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Nous avons parfois besoin de prendre du recul, d’avoir une vision globale de nos parcours, de nous resituer
dans ’espace-temps. Les lettres de lunaison peuvent alors apporter matiére a observer, a sentir, a méditer.

UN OUTIL DE TRAVAIL SUR SOI,

En se basant sur des connaissances astrologiques approfondies (observation de
certains cycles, étapes, ambiances, ressources disponibles...) les lettres de lunaison
offrent un éclairage original sur les défis et mutations qui peuvent nous traverser.
Elles permettent de faire certains liens entre passé - présent - futurs, et de nous
sentir en phase avec certaines énergies ambiantes.

Nourris par des approches multiples (psychanalyse, histoire, sciences humaines...),
ces écrits peuvent enrichir nos connaissances, participer a l’émergence d’idées, et
aiguiser notre regard. De nombreux abonnés estiment que ces lettres de lunaison
sont a la fois un outil et une boussole, offrant des points de repéres au fil du temps.

UN OUTIL DE PROSPECTIVE,

En mettant en relief le sens de certains événements et mutations sociales, ces
lettres décryptent l’air du temps et imaginent certains devenirs possibles. En effet,
certains cycles, racontés au fil des mois, accompagnent un changement profond de
nos sociétés. Les 15 années a venir seront un grand chantier collectif.

- Le lien entre les périodes 1762/1777 et 2008/2023 (passage de pluton en capri-
corne) nous parle d’une « mort et renaissance » structurelle de nos organisations
sociales et politiques, de métamorphose dans nos relations individus / collectifs /
états, de justice et de radicalité, et d’un nouveau « contrat social » a inventer.

- Le lien entre 1847/1861 et 2011/2025 (neptune en poissons) offre l’image d’une
internationale, d’une perception sans frontieres, d’un 6™ sens collectif, il nous
parle de nos lieux et biens communs, matériels et spirituels. Le sentiment d’unité.

- Le lien entre 1927/1934 et 2010/2018 (uranus en bélier) nous parle de notre
pouvoir d’action et d’une accélération brutale d’événements. S’affranchir, prendre
des initiatives, oser s’émanciper des tutelles, innover... sont dans U’air du temps.
Durant cette période, existe cependant le risque de régressions, de peurs viscéra-
les, d’ambiance paranoiaque, voire de poussées guerrieres.

Des découvertes scientifiques pourraient également révolutionner nos croyances sur
la réalité des choses et de la vie.

L’astrologie confirme Uintuition de nombreux observateurs : les années a venir
seront déterminantes (préparer le lien entre 1777/1797 et 2023/2043 : trancher
avec un ancien systéme). Comme si, tous les 250 ans, nous étions invités a sentir, a
penser et a faire « la refondation d’un monde ».

abonnement aux lettres de lunaison

parution le jour de la nouvelle lune, tous les 29 jours, 12 ou 13 fois / an. fichier PDF,
22 pages. envoi par mail (gratuit) ou courrier (frais de port).

abonnement d’un an : 40€ - 11 lettres, dont un numéro double ’été.
envois par courrier : ajouter 14€ pour frais d’envoi.

abonnement de 6 mois : 22€ - 6 lettres, dont un numéro double ’été.
envois par courrier : ajouter 7€ pour frais d’envoi.

les lettres de lunaison a la piéce : 4€20, dés leur parution sur le site.
les lettres de l’année passée : 3 lettres : 6€ / 6 lettres : 10€ / 12 lettres : 15€.
chéques a U'ordre de madrugada ou paiement en ligne par CB.

LES PLANETES LES SIGNES ASPECTS entre planetes
O soleil ¥ uranus .Y bélier TT L& balance o : conjonction  (0°)
D lune ¥ neptune  mp N taureau 2 Tl scorpion i : senll.lsexnle (32 )
1 sextile 60°
¥ m'ercure % pluton * IT gémeaux » sagittaire ) ., ( u)
Q vénus O : carré (90°)
g mars £ neudnord &5 cancer &= \8 capricomne 4 . trigone (120
% jupiter % noeudsud ¥ & lion AR verseau qc : quinconce (150
saturne une noire ! vierge e poisson & : opposition (180
b 21 i 5 T vi T poi iti

21 PKLDL A5 2012.indd 2

I’auteur

sandrine delrieu,
astrologue,
sophrologue,
sophro-analyste
www.cerese.fr

a congu les lettres de
lunaison en 2004.

I’éditeur
madrugada éditions,
association de recher-
che sur la mémoire, la
conscience et les devenirs
23, rue saint savournin.
13005 marseille. france.

madrugada@sfr.fr
+ 33 (0)6 46 48 36 97

www.madrugada.fr

sur le site,

les lettres de plus d’un
an en téléchargement
gratuit,de nombreux
articles et outils, des
témoignages d’abonnés...

Témoignage de lecteur

Anaik Pellennec

« Les lettres sont un
rendez-vous important pour
moi, et ce matin j’atten-
dais avec impatience le
facteur. Je suis toujours
surprise de la pertinence
des rubriques, je me dis
souvent comment fait-elle
pour parler de ce que je
ressens sans me connaitre !
A d’autres moments, c’est
la réaction d’un proche que
je comprends mieux, ou le
monde qui m’entoure.
Parfois cet a-propos
m’effraie, parfois il me fait
rire, mais toujours il me
stimule et m’encourage a
explorer. »

LEGENDES
@ : nouvelle lune - O : pleine lune

O enY" signifie : le Soleil entre dans le

signe Bélier /// § R 02° IT signifie : Mer-

cure fait une rétrogradation au 02° du signe
") des Gémeaux /// % 0O ¥§ 09°VS signifie :
‘) la planéte Uranus est en aspect de carré (90°)
°) a Pluton, situé au 09° du Capricorne.
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