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lettre n° 18
29 03 2006

Un cycle Nouvelle Lune - Pleine Lune dure 29,5 jours (mois lunaire). Le premier jour de la lunaison, la Nouvelle 
Lune représente un commencement, un contact entre Soleil et Lune, entre conscient et inconscient. Point de dé-
part d’un dialogue intérieur, d’une information, d’un événement... qui ira exposer (parfois exploser) ses contenus 15 
jours après. La Pleine Lune offre alors l’éclairage maximum, propice aux révélations, à la manifestation, à une 
expression extérieure. Elle donne à voir... et nous voyons ce que cela donne. Ensuite, il existe un temps d’intégration, 
de compréhension, de récolte durant deux semaines. Puis un nouveau cycle démarre, intégrant en lui les vécus et les 
prises de conscience que nous venons de traverser.
« L’astrologie est l’art d’amener à la conscience le caractère créateur des grandes échéances de l’existence » (Gilles 
Verrier). Ces « Lettres de lunaison », en suivant le mouvement des astres et des planètes, et de leur résonance dans 
l’être humain, s’inspirent de cette vocation. Cette lettre paraît 13 fois par an, quelques jours avant chaque Nouvelle 
Lune, parle du mois à venir et de certains événements astrologiques en cours. Il ne s’agit pas de prédire tel ou tel 
événement, mais de chercher à pressentir dans quelles dynamiques, énergétiques et symboliques, le mois pourrait se 
dérouler. Propositions qui peuvent faire écho à vos propres recherches. 
En s’appuyant sur le contenu des lunaisons, ces lettres explorent également une hypothèse : un processus de paix dans 
le monde est le fruit d’un processus de conscience. Il existe des chemins entre le personnel et le collectif, entre monde 
intérieur et monde extérieur qui permettent de faire travailler ce double processus. Ces lettres espèrent y participer.

Issn : en cours
©  Sandrine Delrieu

Contact :
madrugada@club-internet.fr

La nouvelle lune a lieu en bélier, premier signe de 
feu. Lors de la pleine lune, le soleil sera toujours en 
bélier, et la lune en balance, signe d’air.

équinoxe et éclipse de soleil
Le 20 mars dernier, eut lieu l’équinoxe de printemps, 
moment où le Soleil pénètre dans le signe du Bélier, 
et relance le cycle zodiacal. 
Lors de cette nouvelle lune du 29 mars, aura lieu une 
éclipse totale de Soleil. Ces deux phénomènes cos-
miques peuvent insuffler une atmosphère particuliè-
rement intense lors de cette lunaison.
En août 1999, l’éclipse totale touchait la France, et 
des événements particuliers ont pu marquer nos vies 
durant ce mois d’été. En cette fin mars 2006, l’éclip-
se sera partielle vu d’en France, mais elle sera totale 
en Lybie, Turquie...

Lors de l’éclipse totale de Soleil, la Lune passe entre 
la Terre et le Soleil, occultant la lumière solaire. Il y 
a obscurcissement, occultation. Alors domination 
des énergies inconscientes. 

Plantée dans le signe du Bélier, cette éclipse totale du 
Soleil, peut réveiller de grands flux, voire des marées 
d’énergie plus ou moins (in)contrôlables. Comment 
canaliserons-nous ces énergies, comment les expri-
merons-nous ?
L’image du degré Sabian de cette Éclipse de Soleil 
est « Une boule de cristal - Éveil intérieur à l’intégrité 
organique ». Ce degré parle d’images qui décrivent 
« la situation dans son ensemble » et dont l’interpré-
tation participe à « l’avènement d’une conscience in-
dividualisée ». Un degré d’attention concentrée.

Le soleil  produit la lumière et la rayonne,
la lune-miroir la reçoit, et la renvoie.

Symboliquement, le soleil représente la conscience, la 
volonté, l’expression, l’esprit, la réalisation, l’émet-
teur, le masculin, l’animus, le devenir. Soleil de feu. 
La lune représente l’inconscient, l’intuition, l’imagi-
naire, le biologique, l’image, le récepteur, le féminin, 

l’anima, la mémoire. Lune d’eau.

nouvelle lune : 29 mars 06, en bélier, 08°35, 10:16 TU

pleine lune : 13 avril 06, en bélier / balance, 23°37, 16:41 TU

dynamiques de cette lunaison

madrugada, association de recherche sur la mémoire, la conscience et les devenirs

lettres de lunaison, étude des cycles de lunaison, des périodes et processus de mutation 
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l’individu, sujet d’une collecti-
vité
La lettre n°12 (p 4), évoquait les in-
fluences sociales de l’opposition Sa-
turne en Lion - Neptune en Verseau 

(septembre 05 à novembre 06). 

L’axe Lion - Verseau était fortement activé durant la 
période de la Révolution française. Pluton a traver-
sé ce signe du Verseau de avril 1777 à février 1798, 
tandis qu’Uranus passait en face, en Lion, de juillet 
1788 à septembre 1794. Le segment [1788 - 1798] 
était alors travaillé par cette double influence.

Ces deux planètes, Pluton et Uranus, sont des pla-
nètes dites « transpersonnelles », elles ne sont pas 
visibles à l’oeil nu. Au delà ou en deçà du personnel, 
elles travaillent l’inconscient collectif comme une 
pâte à modeler, pétrissant les courants souterrains 
qui vont agir l’esprit des peuples et des individus. 
Elles poussent nos prises de conscience, nos grandes 
mutations, pétrissent les changements profonds de 
société, l’évolution et l’éveil des esprits. 

À leurs niveaux, la vie sur terre dans l’expérience hu-
maine, n’est peut-être qu’un passage, une expérience, 
et une facette de toutes les manifestations cosmiques.
de la vie et de la conscience. Uranus / Verseau est 
d’ailleurs lié aux manifestations dites « extra-terres-
tres », aux apparitions de soucoupes volantes, aux 
messages captés. Pluton, relié aux plans atomique et 
génétique, nous rappelle quant à lui que nos corps 
sont composés de poussières d’étoiles... donc de mé-
moires et d’informations extra-terrestres.
En astrologie ésotérique, l’on considère les planètes 
comme le corps visible d’un être - tout comme nous, 
un être incarné. Elles nous enseigneraient et guide-
raient l’évolution de l’espère humaine vers un niveau 
plus éveillé de conscience.

Les contenus que ces deux planètes travaillent en 
nous, en l’humanité, sont sans doute bien mystérieux. 
Des milliers de personnes dans le monde traduisent 
cela en se préparant, par exemple pour 2012, à quit-
ter la terre. Elles travaillent le voyage astral jusqu’au 
grand saut de la vie consciente en esprit. Parmi les 
conclusions que leur donne leur perception, l’évo-
lution de l’humanité dans la densité de la matière 
arriverait à son terme. Peur, fuite, réalité, immense 
lucidité ? Personne ne peut juger, et surtout pas pré-
juger. Quoi qu’il en soit, cette manière, certes radi-
cale, de traduire l’influence du transpersonnel, pointe 
cependant la primauté de l’évolution des esprits et 
des états d’esprit — et rappelle que la matière, cette 
densité particulière de l’énergie, est un moyen de fai-
re travailler cette évolution, mais n’est ni un but, ni 
une fin : la matière est un lieu de passage. La terre 

est cette expérience. Que ce soit par la transforma-
tion de la matière en pur esprit (transfiguration), ou 
par sa destruction (Pluton et la scission de l’atome, 
la bombe atomique), la question de ces mutations 
matière / énergie fait partie de notre histoire.

Avec les transpersonnelles, le renouvellement cons-
tant des sources d’inspiration, des manières de voir, 
d’aborder les problèmes d’actualité, d’initier les 
changements appelle des ruptures (Uranus) avec les 
anciens systèmes, des visions d’avenir, des ressour-
ces innovantes, et des connaissances étrangères à ce 
que l’on sait déjà. 
Confort interdit ! Curiosité tout azimuth obligée.
« Les problèmes ne peuvent jamais être résolus en 
utilisant le même schéma mental que celui qui les 
a créés. » Albert Einstein.

Depuis la découverte, de la première planète trans-
personnelle, Uranus, en 1781, une accélération des 
processus de changement, via des ruptures avec ce 
qui devient tôt ou tard un système d’organisation 
sociale et mentales sclérosant, semble travailler 
vivement les sociétés. Que ce soit au niveau reli-
gieux, politique, social, personnel... tout système a 
une naissance et une fin, les civilisations grandissent 
et disparaissent, les systèmes de pensée émergent et 
s’effondrent. 
L’énergie d’Uranus pousse aux changements radi-
caux, active une énergie de rupture des habitudes, 
tout en ouvrant la conscience humaine à des maté-
riaux de pensée et d’imaginaire tournés vers l’ave-
nir et l’éveil de l’âme consciente. « Liberté, égalité, 
fraternité » restent encore aujourd’hui une traduction 
puissante de l’intuition uranienne, telle qu’elle a pu 
être captée à la fin du XVIII° siècle. Une autre trilo-
gie lui succèdera sans doute...

13 mars 1781 
« Découverte d’Uranus. 
L’astronome anglais William Herschel détecte la septiè-
me planète du système solaire Uranus. Il croit d’abord 
avoir découvert une comète mais comprend rapidement 
que l’astre est une planète qui parcourt une orbite pres-
que circulaire au-delà de Saturne. Uranus est la premiè-
re planète découverte à l’aide d’un télescope. »

19 octobre 1781 
« Cornwallis capitule face aux indépendantistes amé-
ricains. 
Les 8000 soldats anglais de la base de Yorktown en 
Virginie se rendent aux insurgés américains. Le général 
Charles Cornwallis accepte la défaite face aux 6000 ré-
volutionnaires auxquels étaient venus prêter main forte 
5000 soldats français du Marquis de Lafayette. L’adjoint 
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de Cornwallis, le général O’Hara, remettra son épée au 
chef des insurgés, George Washington. Deux ans plus 
tard les treize colonies d’Amérique du Nord seront défi-
nitivement libérées du joug britannique. »
(http://www.linternaute.com/histoire/annee/1781/a/1/1/
index.shtml)

Une découverte de planète est toujours en synchroni-
cité avec de grandes transformations collectives et 
des réactions en chaîne très puissantes. Signe que 
de nouvelles ressources sont en train d’émerger dans 
l’humanité, et que nos cerveaux deviennent peut-être 
aptes à produire de nouvelles visions et concepts. La 
poussée qui travaille commence alors à transformer 
l’ensemble des systèmes. 

Lorsque Uranus est entré en Lion en Juillet 1798, 
c’est le principe de la royauté qui est touché, son 
état d’esprit, ses manières de penser, d’agir et de réa-
gir, de s’organiser, d’organiser les relations, de domi-
ner dans un territoire qu’il voudrait infini (rayonnant 
comme le Soleil). Le Lion-Soleil, centre du monde, 
centre du système solaire et règne éternel. En fond 
caché, il y avait le Soleil mystique, qui guide les 
hommes, et sa traduction : les rois « élus de Dieu ». 
Les rois porte-parole de Dieu. Dès qu’une personne 
a un pouvoir public, sans avoir de connaissance ni de 
sagesse, elle peut se trouver inconsciemment possé-
dée par cette énergie, cette manière de régner (Geor-
ge Bush, par exemple, affirmant que Jésus le guide). 
Que cette parole ne soit qu’une simple projection de 
ses propres névroses d’humain, qu’une production de 
son mental limité à ce qu’il connaît et à ce qu’il croit, 
qu’importe, ça possède. 

Même si depuis la Révolution Française, la tête du 
Roi est tombée, dans la réalité comme dans la sym-
bolique, elle repousse sans cesse... et cette configu-
ration se manifeste de manière plus évidente chaque 
fois que l’axe Lion / Verseau est particulièrement ac-
tivé. (actuellement, de septembre 05 à novembre 06 
- son influence continuant de planer tout 2007).
Si les Rois étaient élus de Dieu, à partir de la Révolu-
tion, les politiques deviennent élus du peuple.

Lion, le pouvoir central - Verseau, la communauté
Lion, la propriété privée - Verseau, les biens collec-
tifs.
Lion, le centre - Verseau, la périphérie.
Lion, le centre ville - Verseau, les banlieues.

L’énergie Verseau n’a rien à voir avec une manière 
« communiste » de gérer la collectivité, elle n’efface 
pas les différences, les particularismes, les origina-
lités, elle ne cherche pas une religion et une idole 
commune. Elle n’organise pas de grandes messes, ni 
ne cherche un fusionnel sécurisant et anesthésiant. 

Elle éveille des consciences indivi-
duelles, qui vont ensuite se rassem-
bler sur des points communs et des 
longueurs d’onde partagées. Elle 
sensibilise également aux devenirs 
collectifs dans lequel chacun pourrait se déployer 
en tant qu’acteur. Elle cherche à combiner l’éner-
gie individuelle et l’énergie collective, l’initiative 
individuelle et l’intérêt collectif, en affranchissant 
chacun des dominations qu’il subit, en épanouissant 
les personnalités dans ce qu’elle ont d’unique (Lion), 
tout en responsabilisant l’individu, par la conscience 
et non par la culpabilité, dans son désir de participer 
aux collectifs (Verseau).

L’énergie Verseau rassemble les consciences, et au 
mieux, ne les dissout pas : car Uranus ne sécurise 
pas, son pouvoir tient à la destruction des habitu-
des, quelles qu’elles soient, une bonne chose pou-
vant devenir mauvaise si elle se fige et ne corres-
pond plus à l’actualité future. La conscience a peut 
être besoin d’instabilité pour ne pas se scléroser. 
Dans l’énergie d’Uranus, les formes du passé ne sont 
jamais la solution du futur. Anti-nostalgique, il n’y a 
pas de retour en arrière. 
C’est une énergie active, réalisatrice, qui doit renou-
veler sans cesse ses propositions, et dans la collecti-
vité, travailler à placer les personnes d’égal à égal, 
personnes qui apprennent à associer des compétences 
différentes tout en partageant des intérêts communs. 
La « démocratie participative », si difficile à mettre 
en oeuvre, est une des étapes de la démocratie liée à 
une évolution qui ne peut pas s’arrêter. 

Dans « le monde du travail », l’énergie Lion / Ver-
seau peut donner par exemple un salarié qui a des 
parts de l’entreprise dans laquelle il travaille, où sa 
voix compte dans les décisions stratégiques et éco-
nomiques (exemple des coopératives et du principe 
« un homme = une voix »), et où les richesses produi-
tes sont effectivement partagées entre tous ceux qui  
investissent, du temps, des idées, des compétences, 
dans un état d’esprit d’interactivité permanente. 

Dans un couple, fidélité (lion) et liberté (verseau) 
y trouvent un accord parfait... et l’organisation de la 
vie familiale n’a rien de traditionnel (Style « Papa 
fume la pipe et maman est à la cuisine... », comme 
le racontait encore les livres de lecture du CP en 93. 
Est-ce toujours le même livre ?)

Le CPE quant à lui, Contrat Première Embauche, 
fait certainement déborder plusieurs vases : l’abus 
de 49.3 (permettant d’adopter un texte de loi sans 
passer par le vote, c’est-à-dire par la démocratie), 
les « deux ans à l’essai » avec les risques de licen-
ciements abusifs... donnent cette sensation de « tout 
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pouvoir monarchique » : en arrière plan, l’énergie 
Lion (roi) / Verseau (peuple) travaille. 
De Villepin semble traversé par la facette Saturne 
en Lion et ses rigidités royales, tandis qu’en face, 
l’énergie de Neptune en Verseau traverse ce qui fait 
peuple, énergie et puissance du nombre : 
1 + 1 + 1 + 1 + ... = un collectif verseau, un rassem-
blement de consciences.

Si la période actuelle peut être reliée à mai 68 par 
certaines formes de pics d’actions (Le Noeud Nord 
était également en Bélier, énergie qui n’hésite pas à 
entrer en conflit — mais Pluton et Uranus était en 
Vierge, et dans le fond, cherchaient à libérer les plans 
relationnels d’une série de pré-jugés culturels, de 
verrouillages des moeurs, d’interdits moraux, etc), 
elle semble cependant bien reliée à l’énergie de la 
révolution française, non pas par une puissance d’in-
novation (encore très faible), mais peut-être par les 
manières monarchiques qu’elle dénonce.

juin 2006 : pic de yang et coup d’état 
Dans les deux mois à venir, les monopoles rigides 
continueront certainement à trembler, quels que 
soient la sphère de leur influence, familiale, profes-
sionnelle, relationnelle, publique... 

Cette nouvelle Lune a lieu en Bélier, en conjonction 
avec le Noeud Nord, et trigone à Saturne en Lion.
L’énergie de Feu est donc présente, alimentant cha-
cun dans un dynamisme actif, et une force de con-
viction / action. Les cheminées intérieures ne man-
quent pas de bois. L’éclipse, sans nul doute, participe 
d’une amplification de l’onde porteuse...

Le 6 avril, Saturne en Lion redevient direct. L’on 
dit que les rétrogradations (23/11/05 au 6/4/06 pour 
Saturne en Lion) « enfoncent le clou » en allant cher-
cher dans les racines inconscientes la source des vé-
cus en cours, de leurs causes et de leurs enjeux
Ce changement de direction peut donc libérer un 
potentiel lion / feu qui libère certaines initiatives et 
fassent, par exemple, « monter de nouvelles têtes » 
dans l’espace public (en espérant qu’elles ne soient 
pas à leur tour, possédées par l’énergie du règne et de 
l’éternité...). Cela peut également activer fortement 
le « combat des têtes » et le haut de l’affiche (Lion, 
les projecteurs). Et les entêtements. Mais cela peut 
également donner une grande force aux prises de 
conscience, et permettre de canaliser une énergie de 
certitude et de puissance qui, en certaines occasions, 
sont pleinement nécessaires (quel que soit les domai-
nes de vie où des enjeux se jouent).

Dans les initiatives des uns et des autres, Saturne 
redevenant direct peut aider à passer à une phase 

de réalisation et d’expression vers l’extérieur de 
certains projets, de formulations désormais matures 
pour prendre une place au soleil, devenir visibles et 
sociales, et continuer ensuite leur croissance dans de 
nouvelles interactions.
Cela peut également participer au déblocage de cer-
taines situations, et de certaines angoisses, dues aux 
freins et au paralysies qu’occasionnent parfois le 
temps des rétrogradations, ces « marches en arrière ». 
Entre les énergies Bélier et Lion, cette lunaison peut 
alors donner du courage, de l’élan, de la créativité et 
le pouvoir d’oser, un peu comme si l’énergie était à 
la fois concentrée et fluide, ouvrant des passages.

Lors de la Pleine Lune du 13 avril, en Bélier - Ba-
lance, une opposition Mars - Pluton peut cependant 
inviter à un peu de vigilance, à une qualité d’écoute 
des événements et des situations que l’on vit. Ces 
deux énergies en tension peuvent être destructrices, 
rageuses dans leur expression. 
Mars, planète personnelle (moi je), peut avoir le sen-
timent que « quelqu’un ou quelque chose » la me-
nace, l’agresse, la force... là bas, en face. Quel que 
soit la raison de cette pression, juste ou injuste, c’est 
notre manière d’y réagir, qui déterminera l’intensi-
té de la situation et son évolution. Cette opposition 
ayant lieu dans l’axe Gémeaux / Sagittaire, le plan 
des idées, les questions de sens, de compréhension, 
de traduction, de mise en pratique des idées peuvent 
être visées. 
Les tensions peuvent être également intérieures, sans 
conflit extérieur, le contact Pluton / Mars peut alors 
amener à comprendre certaines choses différemment, 
à enrichir ses perceptions intellectuelles, et à don-
ner à sa parole, à ses écrits, pensées... une vision 
rénovée et une profondeur (Pluton) plus signifiante. 
Acquérir de nouvelles connaissances, prendre du re-
cul, voir des points de vue jamais envisagées pour-
ront particper aux mutations.

Ce processus d’effervescence de l’énergie Yang, 
feu, active, dans les vies personnelles comme dans 
la vie sociale semble s’étirer ainsi jusqu’à un pic 
d’expression qui aura lieu lorsque la planète Mars, 
aujourd’hui en Gémeaux, rejoindra Saturne en Lion. 

La conjonction exacte Mars / Saturne en Lion 
aura lieu le 18 juin 2006, mais les effets de ce pic 
d’énergie se feront certainement sentir dès la Plei-
ne Lune du 11 juin. 

Lors de cette pleine Lune de Juin, sur l’Axe Gé-
meaux / Sagittaire, Pluton (à 25° du Sagittaire) sera 
fortement impliqué, et tous les aspects de tension 
indiquent que des explosions et des coup d’éclat ne 
seraient pas étonnants.
Mars et Saturne en Lion parlent de monopole et de 
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pouvoir (Lion), de peurs (Saturne) de perdre sa place 
(mars et le territoire). Des luttes au niveau du pou-
voir, et des autorités qui en détiennent (personnes et 
structures, domaines publics et privés) pourraient se 
concentrer. Il y aura certainement des changements, 
positifs et négatifs, suivant les situations où cette 
pression s’exercera.

En regardant l’actualité, les événements de Biélorus-
sie par exemple, pourraient résonner avec ce proces-
sus.
Libération.fr : samedi 25 mars 2006 - 18:59
« Nous assiégerons la forteresse Loukachenko »
Nouvelle journée de manifestations dans la capitale bié-
lorusse, malgré la forte présence policière, les intimida-
tions et les arrestations, dont celle d’un des candidats 
à la présidentielle de dimanche dernier. Par Lorraine 
Millot

« Nous vaincrons ! Nous vaincrons ! » Chassés par la 
police de la place d’Octobre, quelque 10.000 mani-
festants biélorusses ont tout de même réussi à se ras-
sembler ce samedi dans un parc du centre de Minsk et 
se sont promis... de remettre la révolution à plus tard. 
« Nous allons maintenant nous disperser, pour continuer 
le travail maison par maison, appartement par apparte-
ment, a lancé Alexandre Milinkevitch, le candidat de 
l’opposition qui a osé défier Loukachenko à l’élection 
présidentielle de dimanche dernier. Nous assiégerons la 
forteresse Loukachenko ! ».

Libération.fr :  26 mars 2006 - 14:54
L’opposition en prison, l’ordre est revenu à Minsk
Après une nouvelle manifestation samedi soir pour pro-
tester contre les élections truquées de la semaine der-
nière, plus de 900 membres de l’opposition ont désor-
mais été arrêtés par le régime dictatorial du président 
biélorusse. Par Lorraine Millot

« Mon père a été arrêté samedi, alors qu’il ne faisait que 
passer au centre-ville. Il a 70 ans », « Moi, c’est mon 
mari qui a disparu », « Mon fils a été condamné à 10 
jours de prison parce qu’il portait une tente au centre-
ville... » L’ordre habituel est revenu à Minsk : l’oppo-
sition biélorusse est maintenant en prison ou devant les 
centres de détention, à la recherche de proches interpel-
lés ces derniers jours et condamnés à des peines allant 
jusqu’à 15 jours d’arrestation. Devant la prison de la rue 
Okrestina, des dizaines de parents se relayaient hier en-
core pour essayer de localiser leurs prisonniers ou leur 
passer des colis de vêtements et de nourriture. »

Le mouvement d’indépendance et de libération (Ura-
nus) ne s’arrêtera sans doute pas là, cherchant une 
révolution pacifique, mais déterminée à faire tomber 
le dictateur. (C’est, comme en France, le même axe 
Lion / Verseau qui est réveillé).

Ce type de tension, de configuration politique / so-
ciale correspond exactement à ces différentes éner-
gies en cours. Un dictateur (Lion) / la foule (Neptune) 
« révolutionnaire » (Verseau). « Nous assiégerons la 
forteresse » Et l’énergie de coup d’état, de perte / 
gain de pouvoir, de place centrale, qui semble ras-
sembler sa puissance à la mi-juin pourrait être pro-
pice à de nombreux changements. (Dans la vie pu-
blique, mais également dans les vies personnelles, 
dans les relations familiales par exemple où existent 
certaines « forteresses »). Attention aux clash possi-
bles. Aiguiser l’attention et les ressources en ce mois 
de juin.

Dans le champ du « travail sur soi », car rien ne se 
passe à l’extérieur qui ne se passe à l’intérieur - et in-
versement - le « dictateur intérieur » pourrait éga-
lement trembler. Par exemple, lorsqu’il est une facet-
te dominante de la personnalité, il peut exercer une 
pression sur d’autres facettes de soi qui voudraient 
un peu plus de libertés, de champs d’expérience, de 
libre arbitre, etc... « Tomber la forteresse » fera alors 
d’un plus grand bien... Explosions de certains « Sur-
moi » ...

En France, il se pourrait également que le processus 
en cours depuis février, révèle une phase cruciale 
dans la deuxième moitié de juin. Quels changements 
se passeront et comment, difficile de spéculer, sinon 
d’en sentir l’ambiance quelque peu en tension, ou 
pouvant révéler certaines surprises. 

Les personnes du signe du Lion, nées vers la fin 
Juillet / début Août, pourront être particulièrement 
affectées par la tension de ce mois de Juin. Il peut 
exister une crise de doute et d’identité très forte. 
Par exemple, suivant l’histoire et les ressources de la 
personne :  sentiment que « la lumière s’éteint », que 
la flamme est en prison (Saturne passant sur leur So-
leil), phase dépressive à accompagner — sentiment 
d’être habité par une grande puissance (mars, soleil 
en lion) contenue dans une cocotte minute (Saturne, 
les 4 murs), avec les risques de tension interne et 
d’explosion subites — problèmes de reconnaissan-
ces, sentiments de rejets, de manque d’amour — mais 
aussi, capacité à associer idéal (soleil), principe de 
réalité (saturne) et action (mars), dans une grande 
concentration d’énergie et de maîtrise de soi.

Les personnes du signe du Verseau, née vers la fin 
Janvier / début Février, pourront également sentir 
une tension qui les oblige à réfléchir leur relation au 
Je / Nous et à la manière dont elles expriment, con-
crètement, leur individualité.
Pour tout le monde, arriver à « associer idéal (so-
leil), principe de réalité (saturne) et action (mars) 
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dans un mariage et une interaction « réalisation 
personnelle / participation collective » serait un 
des plus beaux fruits du processus en cours jus-
qu’en juin 2006.

décroissance du yang / croissance du Yin
La mi-juin signera également la fin d’un autre cycle, 
celui du parcours des Noeuds Lunaires dans l’axe 
Balance / Bélier. (voir LDL02 p4)

Depuis janvier 2005, le Noeud Nord en Bélier tra-
vaille en nous les questions d’indépendance, d’ini-
tiatives individuelles, d’autonomie... la personnali-
sation des parcours, l’individualisation, l’affirmation 
et le courage d’oser... en nous amenant à modifier les 
manières d’être en relation, de collaborer, et en pro-
voquant parfois certaines séparations, ou en éclair-
cissant des zones de flou relationnel qui nécessitaient 
des limites psychiques plus franches et nommées.
Les relations d’adultes à adultes sont souvent colo-
nisées par les schémas de l’enfance, les mémoires de 
totale dépendance, les demandes affectives, certai-
nes réactivités automatiques, avec toutes les tonali-
tés que les scénarios particuliers des uns et des autres 
peuvent créer. Noeud Nord en Bélier : objectifs de 
différenciation, et d’indépendance. 
En comprenant mieux son histoire relationnelle (Ba-
lance) liée aux passés (Noeud Sud), une énergie d’af-
firmation personnelle plus consciente (Bélier) était 
en jeu, permettant de donner aux devenirs (Noeud 
Nord) de nouvelles possibilités de déploiement, 
autant dans une relation à soi que dans les relations 
aux autres.

Le 23 juin 2006, juste après la pleine lune et la con-
jonction Mars / Saturne en Lion, le Noeud Nord en-
trera dans le signe de la Vierge, et le Noeud Sud en 
face sera en Poisson. 
Cet axe Vierge / Poisson sera ainsi proposé à la sen-
sibilité humaine jusqu’en décembre 2007. 

« La seule chose
qui ne changera jamais,

c’est que tout est toujours
en train de changer »

(Yi Jing)

Ce passage des Noeuds Lunaires de l’axe Balan-
ce / Bélier à l’axe Poissons / Vierge, participe au 
changement d’une atmosphère à la fois collective et 
individuelle... Passage d’une énergie Yang à une 
énergie Yin.

« Lorsque le Yi Jing amène à envisager le réel sous la 
forme d’un champ d’énergie d’où l’individu, momen-
tanément, ne se détache pas comme sujet séparé, il con-
tribue à considérer sous un jour nouveau la question de 
l’identité.
En Occident, l’univers est pensé en fonction d’une 
séparation initiale. Que le modèle en soit le dieu trans-
cendant de la Bible ou le monde platonicien des idées, 
« l’action de l’homme est la manifestation autonome 
de son individualité ; l’ordre est imposé du dehors par 
l’acte délibéré d’un sujet opérant par intelligence et vo-
lonté. » L’individu est pensé comme une entité séparée, 
ayant autorité sur son existence, et, au-delà, sur le sens 
et le monde. Cet esprit de domination, poussé à l’ex-
trême, a les conséquences que l’on sait, au premier 
rang desquelles l’hypertrophie du moi et la conquê-
te destructrice de la nature. (...)
Lorsque nous examinons notre réel à travers le prisme 
du Yi Jing, nous sommes appelés à aborder notre iden-
tité de manière simultanée sous des angles multiples, 
comme le ferait un peintre cubiste, donc à briser l’image 
figée que nous avons de nous-mêmes. Une instance de-
meure, mais mobile, provisoire, comme en chemin vers 
un anonymat toujours remis, seulement régulatrice de 
différentes strates dont les mouvements et les temps 
se chevauchent, certaines en gestation, d’autres en 
décomposition, mais jouant sans cesse les uns sur les 
autres.» (Yi Jing, le livre des changements. Javary et 
Faure. Ed Albin Michel p27).

Passer dans une phase Yin, c’est opérer le retrait, 
connaître les richesses de l’errance et de l’indétermi-
né, c’est accueillir l’incertain, le sensible, le silence, 
la non-affirmation et son potentiel créateur, perce-
voir le global, l’impersonnel. Laisser être. Sentir que 
la réceptivité est conseillère et source de l’activité. 
Le Yin ne force pas, il attend, il écoute, il perçoit 
les changements, il modifie le milieu intérieur... et 
quand le moment sera juste, quand tous les éléments 
intérieurs et extérieurs seront synchrones, l’acte 
Yang émergera et se posera plus sereinement. En son 
temps.

Le Noeud Nord en Bélier depuis Janvier 05 dé-
ployait une forte énergie Yang, une montée en 
puissances, tournées vers l’expression et l’activité, 
l’affirmation et la force. L’entrée de Saturne en Lion 
en Juillet 05 renforce et concentre cette proposition 
en interrogeant l’unique en chacun, et en ciblant nos 
courages et nos forces de réalisation, notre autorité 
(intérieure / extérieure) et notre puissance créatrice.

Le pic Mars / Saturne en Lion de la mi juin 2006 
semble alors représenter l’apogée du processus, 
son apothéose, une poussée maximum de Yang.
 
Puis, inversion de tendance, le Yang se retire.
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Phase de décroissance du Yang, et croissance du Yin. 
De nouvelles ressources seront alors certainement à 
disposition, individuellement et collectivement.
Spontanément, certaines personnes sont plus à l’aise 
avec l’énergie Yang ou l’énergie Yin, suivant leurs 
constitutions de départ. Dans la vision Ji King, toute 
domination figée est nuisible. Nuit et jour mènent 
une danse où croissance de l’un et décroissance de 
l’autre se succèdent, et créent le mouvement. La mé-
connaissance des inter-actions Yin / Yang, de leurs 
cycles en nos corps et nos psychés, en nos sociétés et 
la nature est alors souvent dommageable.
(Imaginer par exemple que seule la « croissance » 
pourrait sauver l’emploi, la santé économique et 
sociale du pays, etc... est une pensée Yang vouée à 
l’échec dans sa conception même du monde par son 
ignorance des cycles : « Cet esprit de domination, 
poussé à l’extrême, a les conséquences que l’on sait, 
au premier rang desquelles l’hypertrophie du moi et 
la conquête destructrice de la nature. » 

« Pulsation, rythme, flux et reflux redéfinissent la Loi de 
l’alternance, sur laquelle se concrétise la classification 
de tout être, chose, phénomène, selon le fameux emblè-
mes Yin et Yang. Cette coexistence est nécessaire, l’un 
n’existant pas sans l’autre, mais ni l’un ni l’autre n’est 
absolu. Bien plus, l’un agit sur l’autre et dans cette in-
terréaction, l’un est susceptible de remplacer l’autre 
dans un brutal effet de transmutation. Ainsi existe-
t-il, aux côtés de Inn et Yang, le troisième état intermé-
diaire, Inn dans Yang, Yang dans Inn, comme l’aube se 
diluant dans le jour ou le crépuscule se mourant dans 
la nuit. » (L’acupuncture, Dc Pham Quang Chau. Ed 
Maloine. p21).

Il se pourrait, qu’après les phénomènes « explosifs 
Yang » de la mi juin 06, et avec l’entrée des Noeuds 
Lunaires en Poisson / Vierge le 23/6, il y ait ce « bru-
tal effet de transmutation », cette inversion de ten-
dance, avec effondrement du Yang. Le Yin pénètre le 
Yang. Renouvellement oblige.

D’autres ressources, Yin, sensibles, subtiles, récepti-
ves seront alors de plus en plus disponibles. 
L’axe Vierge / Poisson est tout d’abord un axe de 
soins. 
Les dégâts, personnels et collectifs, intimes et so-
ciaux, causés par l’excès de Yang et ses aveugle-
ments, deviendront peut-être plus prioritaires. Il fau-
dra s’occuper du Yin, de sa fragilité, de ses blessures, 
de sa timidité, de son intériorité, du terrain, de l’âme 
et des émotions, des exclus, des blessés, des tendres-
ses.
Le Noeud Nord en Vierge évoque une énergie de 
service : servir et non se servir. S’occuper des autres, 
se soucier de, se pencher vers. C’est l’infirmière qui 

s’occupe d’une personne malade.
Avec le Noeud Nord en Vierge, jusqu’en décembre 
2007, cette sensibilité imprégnant l’inconscient col-
lectif pourrait imprégner un peu plus la collectivité 
consciente. Politiquement parlant, cela peut égale-
ment parler d’une inversion de tendance. Ceux qui 
ont l’habitude de surfer dans les excès de Yang pas-
seront peut-être à contre-courant de la sensibilité à 
venir. « La seule chose qui ne changera jamais, c’est 
que tout est toujours en train de changer ».

2004 - 2006, du désir aux réalités
Ce pic de Yang de la mi-juin 06 peut être investi de 
manière très positive. Il y a certes en jeu une lutte 
de pouvoir et de place, entre ceux qui en perdront 
et ceux qui en gagneront. En jeu également la ma-
nière dont les personnes réagiront, pour certains en 
sachant se retirer (retrait Yin) et tirer des leçons dans 
leur monde intérieur, pour d’autres en résistant au 
processus de changements (luttes Yang / Yang, ina-
daptations aux situations, tyrannies, violence), pour 
d’autres encore oser se mettre en avant, et prendre de 
nouvelles responsabilités.

Mais il y a aussi en enjeu Yang de réalisation de 
soi, d’épanouissement, à travers des projets, des in-
tentions, des désirs qui sont actifs depuis quelques 
temps.

Cela peut paraître lointain, et obliger à revisiter les 
deux dernières années, mais deux ponctuations im-
portantes en 2004 peuvent permettre aujourd’hui de 
mesurer le chemin parcouru :
La nouvelle lune du 20 mars 2004, eut lieu dans 
le 1er degré du 1er signe du zodiaque : 1° Bélier.  
Comme le premier arcane des tarots de Marseille, 
ce degré parlait d’une impulsion nouvelle, neuve, 
fraîche, à la fois puissante et féconde de tous les 
potentiels, mais immature dans les nouvelles expé-
riences qui s’ouvraient devant elle. Nouvelle Lune 
de (re)commencement.

Lors de la Pleine Lune du 28 septembre 2004, une 
conjonction entre plusieurs planètes de feu (mars, ju-
piter, soleil), évoquaient ce que j’avais alors nommé 
un « pic de soi ».
LDL N°01 : « Symbole sabian de la pleine lune : 
Soleil en balance 6°. L’image : Un homme voit ses 
idéaux se concrétiser devant son oeil intérieur. (..)  
Obligation est faite d’avoir une vision limpide de ses 
rêves et de ses idéaux pour les rendre véritable effi-
caces. (...) Il s’agit d’une phase de formulation in-
térieure préparant la projection créatrice de nos 
idéaux ou de nos idées. « Ce moment de « pic de 
soi » est lié à une intuition de son devenir. »
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Il semble ainsi que l’on peut faire un lien entre mars 
04 - octobre 2004 et juin 2006. 

En octobre 2004, Mars était en contact avec Jupi-
ter, planète liée à l’expansion, ouvrant l’espace des 
projections et des rêves, des intuitions et des espoirs. 
Principe de désir et d’espoir.
En juin 2006, Mars sera en contact avec Saturne, 
planète liée à la contraction, à la cristallisation des 
formes dans la matière, à la structure, au concret.
Principe de réalité et de bilan.

Passage de l’oeil intérieur à l’oeil extérieur : l’on 
pourra bientôt voir dans le visible, les résultats du 
cheminement, « ce qui est ». Nos yeux verront, nos 
mains toucheront, nos pensées constateront. 
Mesurer le chemin parcouru. 

Fin juin 2006 pourra ainsi marquer une étape, un 
bilan, Qu’est ce qui a été réalisé ? Est ce que cela 
correspond à ce que je désirais ? Ai-je pu construire 
certains points d’appui ? Ai-je donné une direction 
plus fine, authentique à mon parcours ? Est ce que 
« mon » parcours entre en résonance avec d’autres 
personnes, avec des valeurs échangées, avec une col-
lectivité ? 

Bilan. Positif / Négatif. Sans jugement, bien que 
l’influence de Saturne oblige à une réelle lucidité, et 
que ses lunettes soient parfois un peu trop « pessi-
mistes ». Voir les réussites, les échecs, les facettes de 
nous qui se sont apaisées, épanouies, celles qui sont 
restées figées, douloureuses. Les lieux d’évolution, 
les lieux de régression. Cet état des lieux peut être 
alors propice à une nouvelle créativité, qui tout en se 
plaçant dans la continuité des 2004 / 2006, verra plus 
clairement le parcours, les points forts, les points fai-
bles, les facettes à améliorer et se préparera à une 
nouvelle phase  de développement (plus Yin).

Le mois de Juin pourra ainsi offrir un dernier coup 
de pouce Yang aux réalisations, aidant à débloquer 
certaines situations, à donner par exemple le courage 
de prendre certaines décisions. Il peut se passer cer-
tains rendez-vous importants, des événements clefs, 
qui permettent de solidifier un projet, une entreprise 
personnelle, professionnelle... Avec Mars et Saturne 
en Lion, il peut également exister l’enjeu d’une re-
connaissance, d’un travail, d’une qualité, d’une réa-
lisation. Nous avons deux mois, avril, mai 06, pour 
continuer à construire cette étape culminante.
Oser montrer, oser se montrer, oser avancer. Oser 
poser des formes visibles. Oser être authentique, et 
imparfait. 
Savoir apprécier « ce qui est ». Avec la phase sui-
vante, plus Yin, du Noeud Nord en Poisson, nous 
aurons le temps de perfectionner, peaufiner, amélio-

rer, affiner... 

Si, durant ces 3 mois avant le pic de juin 06, les sen-
sations d’échec, de fragilité, d’impuissance domi-
nent, l’énergie Yin qui revient, permettra peut-être 
d’entrer dans une période de soins plus profonds. 
La racine intérieure des difficultés pourrait être plus 
accessible. Et toute thérapie (Vierge / Poisson) sera  
alors précieuse.
 
Alors partir du commencement et de la base : re-
trouver la sensation d’être. Soigner le coeur de sa 
personne.

Entrer en analyse (vierge) de l’inconscient (poisson) 
pourrait être d’une grande aide.
Entrer en connaissance précise (vierge) de son âme 
et de son onde intérieur (poisson) pourrait être d’une 
grande aide.
Que sait-on de l’histoire de l’âme qui nous ha-
bite ? Si peu.

Entrer en silence cosmique (poisson) et débrancher 
le mental (vierge) pourra être d’une grande aide.
Entrer en l’être, respirer l’essence.
Des ressources nouvelles, émotions subtiles, spiri-
tuelles (poisson), pourraient émerger.

Dans l’axe vierge / poisson, toutes les pratiques spi-
rituelles servent la santé de l’âme, et le mariage corps 
(vierge) - esprit (poisson). Les pratiques comme les 
yogas, le Ji Gong... permettent de ressentir. 
Et de se rassembler en douceur.

Bonne lunaison :-))
Sandrine Delrieu
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nouvelle lune : 29 mars 06, en bélier, 08°35, 10:16 TU

pleine lune : 13 avril 06, en bélier / balance, 23°37, 16:41 TU

soleil

noeud nord

noeud sud

lune noire

pluton

neptune

uranus

saturne

jupiter

mars

vénus

mercure

lune
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Degré Sabian*, par Dane Rudhyar. 
Tiré des « Symboles Sabian, le sens des 360 degrés du 
zodiaque ». Ed Librairie de Médicis. 1985. 

(Les degrés Sabian sont des images et symboles asso-
ciés à chaque degré du zodiaque. Ils ont été développés, 
notamment, par Dane Rudhyar, pour qui chaque degré 
évoquait une étape de l’expérience humaine. En tant 
qu’astrologues, nous les consultons pour enrichir notre 
compréhension et intuition des subtilités de la roue du 
zodiaque.)

nouvelle lune : 29 mars 06, en bélier, 08°35, 
10:16 TU

SOLEIL et LUNE en Bélier, 09°
L’image : Une boule de cristal
Dominante : Éveil intérieur à l’intégrité organi-
que
« La sphère de cristal est symbole d’intégrité. En 
elle, prennent forme des images. Ces images sont 
susceptibles de révéler les événements futurs ; Ils 
décrivent, toutefois, de manière plus significative « 
la situation dans son ensemble » : la situation que le 
clairvoyant est censé interpréter. Les facultés menta-
les naissantes s’expriment au travers de sentiments 
encore prédominants (ou de ressorts culturels collec-
tifs) et se comportent comme une source d’intégrité 
dont elles sont le centre. L’intelligence, dans sa con-
centration, perçoit la fonction que jouent chaque im-
pulsion intérieure et chaque événement extérieur au 
sein du champ ouvert d’une « personnalité » encore 
vierge de tout égoïsme. »
« On découvre la technique requise pour l’avène-
ment d’une conscience individualisée : l’ATTEN-
TION CONCENTRÉE. »

pleine lune : 13 avril 06, en bélier / balance, 
23°37, 16:41 TU

SOLEIL  en Bélier, 24°
L’image : Le vent dessine une corne d’abondan-
ce parmi les rideaux d’une fenêtre ouverte.
Dominante : S’ouvrir à des influx d’énergies 
spirituelles.
« Ce symbole plutôt énigmatique conduit à un sta-
de plus avancé du principe d’abondance. La matu-
rité physique s’exprime sur un plan plus subtil et 
spirituel. Le vent (l’esprit ou pneuma) souffle par 
la fenêtre ouverte et fait entrer dans la demeure 
de la personnalité la promesse d’une vitalité plus 
que matérielle. Le vent souffle depuis une zone de 
haute pression vers une zone de basse pression. 
Les rideaux sont repoussés vers l’intérieur et la 

Prochaine lettre
vers le 27 avril 2006 

Nouvelle Lune
le 27/04/06 en taureau 

Pleine Lune
le 13/05/06 en taureau / scorpion

conscience individuelle (représentée par la mai-
son) reçoit un apport plus dense d’énergies spiri-
tuelles, lui permettant d’étendre le champ de son 
action et de son expérience créatrice. »
« Le message de cette quatrième étape est que 
la croissance intérieure exige plus qu’un esprit 
ouvert : un esprit apte à contenir la récolte spi-
rituelle. La corne d’abondance que figurent les 
rideaux suggère que l’aspect translucide et plus 
subtil de l’esprit (les rideaux) a acquis une plas-
ticité lui permettant d’être MOULÉ PAR DES 
FORCES TRANSPERSONNELLES. »

LUNE en Poisson, 24°
L’image : Sur une petite île au milieu de l’océan, 
des gens vivent en étroite osmose.
Dominante : La nécessité d’accepter en conscience 
ses limites pour concentrer ses énergies et donner 
à sa vie son plein sens.
« Chacun de nous est, en qualité d’individu, un îlot 
parmi le vaste océan du genre humain. Notre moi 
remplit une fonction nécessaire, puisqu’il délimite 
certaines frontières et donne à la conscience son ca-
ractère spécifique. Il est le lieu d’un jeu complexe 
reliant et intégrant les divers aspects de la vie per-
sonnelle. Le moment venu, ces frontières seront re-
poussées et le moi deviendra une zone d’échanges 
intenses entre l’intérieur et l’extérieur, l’individu et l 
communauté, l’homme et l’univers.
« Cette étape nous enseigne que tout homme a pour 
tâche première d’être authentiquement ce qu’il est 
en qualité d’individu. Or cet individu possède un 
certain dharma, c’est-à-dire une place et une fonc-
tion au sein d’un ensemble plus grand. Les habitants 
de l’île tirent leur subsistance de la mer ; le moment 
venu, ils apprennent à naviguer et établissent des 
rapports avec d’autres insulaires. Finalement, ils ar-
riveront à prendre conscience de leur unité avec la 
Terre, laquelle comprend toute chose. CENTRALI-
SATION constituerait le Mot clef approprié. »

Si vous êtes abonnés, merci de faire 
 connaître ces lettres autour de vous.

Si vous n’êtes pas abonnés, merci de le 
devenir si ces lettres vous intéressent.
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bre de lettres. 0,82 € x ..........

                                Chèques à l’ordre de Madrugada
(pour l’étranger, nous contacter par mail)

 TOTAL en euros

Si vous ne recevez pas en temps voulu la « lettre de lunaison », merci de nous en avertir.
Si vous avez choisi l’option « envoi par email », merci de nous informer d’un changement d’adresse. À 
défaut, l’envoi des mails s’arrêtera de fait 
L’adhésion est valable un an, à partir de la date d’adhésion.

Tarifs : janvier 06


