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lettre n° 22
25 07 2006

Un cycle Nouvelle Lune - Pleine Lune dure 29,5 jours (mois lunaire). Le premier jour de la lunaison, la Nouvelle 
Lune représente un commencement, un contact entre Soleil et Lune, entre conscient et inconscient. Point de dé-
part d’un dialogue intérieur, d’une information, d’un événement... qui ira exposer (parfois exploser) ses contenus 15 
jours après. La Pleine Lune offre alors l’éclairage maximum, propice aux révélations, à la manifestation, à une 
expression extérieure. Elle donne à voir... et nous voyons ce que cela donne. Ensuite, il existe un temps d’intégration, 
de compréhension, de récolte durant deux semaines. Puis un nouveau cycle démarre, intégrant en lui les vécus et les 
prises de conscience que nous venons de traverser.

« L’astrologie est l’art d’amener à la conscience le caractère créateur des grandes échéances de l’existence »
 (Gilles Verrier). Ces « Lettres de lunaison », en suivant le mouvement des astres et des planètes, et de leur résonance 
dans l’être humain, s’inspirent de cette vocation. Cette lettre paraît 12 fois par an, au moment de la Nouvelle Lune, 
parle du mois à venir et de certains événements astrologiques en cours. Il ne s’agit pas de prédire tel ou tel événement, 
mais de chercher à pressentir dans quelles dynamiques, énergétiques et symboliques, le mois pourrait se dérouler. 
Propositions qui peuvent faire écho à vos propres recherches. 
En s’appuyant sur le contenu des lunaisons, ces lettres explorent également une hypothèse : un processus de paix dans 
le monde est le fruit d’un processus de conscience. Il existe des chemins entre le personnel et le collectif, entre monde 
intérieur et monde extérieur qui permettent de faire travailler ce double processus. Ces lettres espèrent y participer.

Issn : en cours
©  Sandrine Delrieu

madrugada@club-internet.fr

La nouvelle lune a lieu en lion, deuxième signe de 
feu. Lors de la pleine lune, le soleil sera toujours en 
lion, et la lune en verseau, signe d’air.

on -> moi -> soi -> nous et l’individuation
Depuis l’été dernier, les lettres de lunaison explo-
rent les effets possibles de la présence de Saturne en 
Lion et des différents mouvements qui permettent 
d’activer, de réveiller, d’affiner ce qui nous est ainsi 
proposé : connaissance de soi et identité personnelle 
— expression, créativité, réalisations — quête de 
l’être dans avec et par l’amour. Une série de recon-
naissances de l’être et entre êtres.
Le processus ON --> MOI --> SOI est sans doute un 
des éléments importants dans l’expérience du signe 
du Lion et de l’axe Lion / Verseau, axe pleinement 
activé lors de la Pleine Lune du 9 Août.
Nous naissons du « grand tout » et de l’indifférencié, 

du biologique et des instincts façonnés par la somme 
des expériences mémorisées par nos ancêtres, pro-
ches et lointains. On nous appelle un tel, une telle. 
Quel que soit la culture, le milieu, les rituels sociaux 
et religieux, on nous coule dans le moule collectif. 
Que ce moule soit confortable ou pas, le principe 
reste le même : nous sommes devenus à partir du mi-
lieu, de l’atmosphère ambiante, des relations avec les 
autres.

L’individuation. (C.G Jung. Dialectique du Moi et 
de l’Inconscient. Ed Folio).
« La voie de l’individuation signifie : tendre à deve-
nir un être réellement individuel et, dans la mesure 
où nous entendons par individualité la forme de no-
tre unicité la plus intime, notre unicité dernière et 
irrévocable, il s’agit de la réalisation de son Soi, 
dans ce qu’il a de plus personnel et de plus rebelle 

Le soleil  produit la lumière et la rayonne,
la lune-miroir la reçoit, et la renvoie.

Symboliquement, le soleil représente la conscience, la 
volonté, l’expression, l’esprit, la réalisation, l’émet-
teur, le masculin, l’animus, le devenir. Soleil de feu. 
La lune représente l’inconscient, l’intuition, l’imagi-
naire, le biologique, l’image, le récepteur, le féminin, 

l’anima, la mémoire. Lune d’eau.

nouvelle lune : 25 juillet 06, en lion, 02°07, 04:32 TU

pleine lune : 09 août 06, en lion / verseau, 16°44, 10:55 TU

dynamiques de cette lunaison

madrugada, association de recherche sur la mémoire, la conscience et les devenirs

lettres de lunaison, étude des cycles de lunaison, des périodes et processus de mutation 
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à toute comparaison. 
[Certains développements sont] 
autant d’aliénations de soi-même, à 
savoir de dépersonnalisations par-
tielles, tantôt au profit d’un rôle 

extérieur [persona, masque social], tantôt au bé-
néfice d’une importance imaginée ou imaginaire. 
Dans le premier cas, le Soi est refoulé à l’arrière-plan 
au profit de l’adaptation et de la mise en valeur de 
l’individu dans le cadre social ; dans le second cas, 
cela a lieu sous l’action de l’influence autosuggestive 
d’une image primordiale. Dans un cas comme dans 
l’autre, c’est le collectif qui prédomine et l’emporte. 
Or l’abdication de soi-même au profit du collectif 
correspond à un idéal social : elle passe même pour 
une vertu et un devoir vis-à-vis de la société, quoi-
qu’elle puisse donner lieu à des utilisations abusives 
et égoïstes. (p 155)

« La réalisation de son Soi se situe à l’opposé de la 
dépersonnalisation de soi-même. Prendre l’indivi-
duation et la réalisation de son Soi pour de l’égoïsme 
est un malentendu tout à fait commun ; car les esprits 
font en général trop peu de différence entre l’indivi-
dualisme et l’individuation. L’individualisme accen-
tue à dessein et met en relief la prétendue particularité 
de l’individu, en opposition aux égards et aux devoirs 
en faveur de la collectivité. L’individuation, au con-
traire, est synonyme d’un accomplissement meilleur 
et plus complet des tâches collectives d’un être, une 
prise en considération suffisante de ses particularités 
permettant d’attendre de lui qu’il soit dans l’édifice 
social une pierre mieux appropriée et mieux insérée 
que si ces mêmes particularités demeuraient négli-
gées ou opprimées. » (p 158).

on --> moi --> soi --> nous

Lors de la Pleine Lune (9 Août 06) dans l’axe 
Lion / Verseau, cette dynamique réalisation de Soi / 
inscription collective peut être rendue très active par, 
d’un côté, Soleil conjoint Saturne en Lion (énergie 
centrant sur le règne individuel), et de l’autre, Lune 
conjoint Neptune en Verseau (énergie dépassant le 
personnel et reliant le destin et les vécus des indivi-
dus les uns aux autres). 

Le degré Sabian du Soleil lors de la nouvelle lune 
parle d’une « réorientation de nos objectifs par 
rapport à la mentalité collective de l’environne-
ment social ; et plus en particulier, un refus de la 
conscience individualisée de se voir limités par 
des normes biologiques et sociales. Le mot clef est  
INDÉPENDANCE. ». 
Le degré Sabian du Soleil lors de la pleine lune donne 
cette image : « Les cantiques reflètent la façon spéci-
fique dont une communauté, si étendue soit-elle, in-
terprète les réalités les plus profondes de l’existence 

humaine ainsi que l’aspiration à se forger un idéal. 
Ce degré illustre la dimension idéale de la SOLIDA-
RITÉ. »

indépendance et innovations
Refus de se voir limité par des normes biologiques 
et sociales : quel que soit le milieu dans lequel nous 
évoluons, les relations que nous avons élaborées, de 
nombreux conditionnements inconscients sont géné-
ralement présents : attentes, pressions (« tu es mon 
frère, tu dois me prêter cette somme  »),  projections, 
préjugés (les « xy » sont comme ci, les « z » sont 
comme ça... « les patrons sont ceci, les ouvriers sont 
cela »... les jugés d’avance), schémas comportemen-
taux intégrés inconsciemment (« dans notre famille, 
on fait ceci, pas cela. Dans le parti, on doit penser 
ceci, pas cela. Dans mon milieu amical, il y a un cer-
tain style de personnes, un certain vocabulaire, cer-
tains codes, etc). Sans parler des condamnations que 
nous avons pu subir durant notre enfance quand nous 
avons dû nous adapter au monde des adultes (« Tu 
es toujours remuant, tu n’es qu’un fainéant, tu es le 
plus beau, tu es comme ci, arrête de rêver, regarde 
ton frère en comparaison, etc). Quand ce n’est pas la 
société toute entière qui produit 24h sur 24 des géné-
ralités / condamnations de tout ordre (« À partir de 40 
ans, une femme sur 3... », « Sans diplôme... », « Avec 
des diplômes... »...).

La loi du nombre et du général est toujours 
dépersonnalisante. Elle n’est personne en particu-
lier tout en conditionnant chacun, par des messages 
répétés et intégrés inconsciemment, à se définir en 
fonction de « contenus obligatoires ». Si une femme 
déclare à son médecin qu’elle ne fera pas le dépis-
tage du cancer du sein qui lui est préconisé à tel âge, 
tout le système, médical, et parfois amical et familial, 
la traitera d’inconsciente, et pourra tenter de la faire 
culpabiliser. Si elle affirme qu’elle n’aura pas de can-
cer du sein, on lui dira qu’elle ne peut rien savoir sur 
elle-même et sur son futur. Ah bon, quelqu’un qui ne 
me connaît pas, un statisticien ou un radiologue en 
sait plus que moi sur moi et mon corps ? Je ne suis 
pas « une femme sur 3, sur 8, sur 40... », je suis MOI, 
unique, « dans ce qu’il a de plus personnel et de plus 
rebelle à toute comparaison » . 

Et moi, je dois partir de moi, de qui je suis, de ce 
que je ressens, de ce que les rêves me racontent, des 
synchronicités qui se présentent, des messages que 
j’entend. Donc, je ne ferai pas ce que vous me dites, 
ce que la société actuellement dominante ou telle 
communauté me dit, je ferai ce qui m’est dit de 
l’intérieur. Je ne penserai pas ce que vous me dites 
de penser, mais ce qui émerge à ma propre conscien-
ce. Et si je me trompe, cela fera partie du processus de 
meilleure connaissance de moi, d’un enseignement et 
du développement de ma personnalité. 



madrugada - lettre de lunaison n°22 - 25/07/06 - issn en cours - © Sandrine Delrieu - madrugada@club-internet.fr 3

Le problème ici n’est pas de faire ou de ne pas faire 
une radio, mais bien la manière dont nous irions la 
faire : sous la menace d’une statistique et des affirma-
tions généralistes d’autres personnes ? Ou en faisant 
un choix personnel, conscient, libre, fruit de notre 
processus d’individuation et de notre libre-arbitre ? 
Subtilités qui marqueraient alors le jour du rendez-
vous de nuances dont il est difficile de mesurer les 
conséquences (la peur du cancer, de mourir d’un can-
cer, génère un stress... qui semble pouvoir provoquer 
un cancer... et alimenter les statistiques).

Quel que soit le domaine abordé, cette indépendance 
vis à vis des influences extérieures n’est pas évidente. 
Certaines personnes paraissent, de manière innée, 
plus « originales » que d’autres dans leur manière de 
percevoir les invectives collectives, moins influen-
çables, moins impressionnables. En regardant leur 
thème astral de naissance, nous retrouvons générale-
ment la planète Uranus en contact avec un luminaire 
(soleil, lune) ou une planète personnelle (mercure, 
vénus ou mars). 

L’énergie d’Uranus invite à « être différent de la 
masse », à sortir de la foule, à se démarquer coûte 
que coûte. « Instinctivement », les personnes in-
fluencées par Uranus ont tendance à refuser le vieux 
monde, les vieilles pensées, les prisons formelles, les 
convenances et les courbettes. À avoir des réactions 
épidermiques envers toute « normalité » ou tout re-
tour à l’ordre (sois raisonnable, tu dois trouver un 
travail, te marier, avoir des enfants, cecicela comme 
tout le monde...).
Les poils se hérissent... autour du « comme tout le 
monde », pas tellement sur le contenu lui-même (tra-
vailler, se marier, avoir des enfants... pourquoi pas) 
mais sur les raisons données pour le faire. Dire aux 
personnes (et aux enfants) fortement marqués par 
Uranus qu’elles doivent accepter de rentrer dans les 
rangs parce qu’elles doivent s’adapter à la société, et 
que c’est comme ça on n’y peut rien, alimente leur 
révolte innée et leur tendance première à être contre, 
à se construire contre, en dehors, en marge, différent 
— avant de savoir ce qu’elles veulent vraiment, ce 
qui prend plus de temps que la révolte ou le rejet. 

Le fait que cette planète Uranus ait été découverte 
en 1781, juste avant une période de révolution dont 
émergea par exemple la démocratie et le vote de 
l’individu, n’est certainement pas un hasard dans le 
destin et l’évolution de l’humanité. La naissance of-
ficielle du sujet, la reconnaissance de l’individu dans 
son unicité, capable de voter en fonction de sa propre 
conscience et en son nom, correspond aux « bonds 
vers le futur » que cette énergie d’Uranus provoque.

Si Uranus touche la planète Mercure, ce sont les ma-
nières de penser qui seront touchées par la recherche 

d’originalité et d’innovation. La per-
sonne pourra avoir des attirances pour 
les penseurs marginaux, pour tous ceux 
qui dérangent la pensée dominante, 
quel que soit le domaine investi. Elle-
même pourra chercher à déranger, à innover. L’esprit 
inventif pourra faire des découvertes en des domaines 
« de pointe » ou alternatifs. Le grain de folie néces-
saire... pour aller plus loin que le déjà connu.

Si Uranus touche la planète Vénus, ce sont les ma-
nières d’aimer qui pourront être touchées par cet-
te quête d’indépendance, de différenciation. Les 
« unions libres » pourront être préférées au mariage 
et les amours pourront avoir une dimension « origina-
le » (différence de milieu social, différence d’âge...), 
voire expérimentale. Libération de la femme (vénus 
et la valeur), libération du corps et des plaisirs non 
procréateurs (vénus et le corps), recherche artistique 
originale (vénus et l’esthétique - ici secouée peut-être 
par des notes volontairement dissonantes).

Si Uranus touche la planète Mars, ce sont les maniè-
res de mener sa vie qui pourront chercher des voies et 
des expressions originales, voire révolutionnaires. Le 
désir de « tout faire exploser » est parfois fort, Mars 
concernant une énergie vitale de muscle et de sang. 
La personne pourra chercher à créer sa place dans la 
société plutôt que de la trouver (car sa place ne peut 
pas être celle d’un autre). Rarement fonctionnaire 
(« l’état » pouvant représenter un système oppressant 
et trop dépersonnalisant), ses activités devront géné-
ralement lui laisser une autonomie assez grande, au 
niveau des contenus, du rythme, des horaires...

La raison d’Uranus n’est pas de ce monde.
Son énergie insémine en nous le désir de « changer 
les choses ». Son royaume est dans le futur, dans l’af-
franchissement des âmes, le renouvellement de leurs 
organisations collectives et dans le développement 
d’une conscience libre et créatrice. Uranus dissémine 
en nous une désobéissance fondamentale quant aux 
déterminismes de l’espèce (l’inconscient biologique 
et animal concernant les questions de survie, de terri-
toire et de procréation) ou aux déterminismes sociaux 
et culturels.

Par exemple, si le slogan de Saturne pourrait être 
« travail, famille, patrie », celui d’Uranus serait « li-
berté, égalité, fraternité ». Quel que soit le domaine, 
affectif, professionnel... Uranus est un esprit sans 
frontières (car l’Esprit est par nature sans frontières). 
ONG « sans frontières », citoyens du monde, déso-
béissance civile (par exemple lors des arrachages 
collectifs de plans de maïs transgénique, où chacun 
prend individuellement et consciemment le risque 
d’être emprisonné, mais où le l’énergie de groupe 
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permet de déstabiliser la Justice et d’aller plus loin 
en alertant la société civile des risques majeurs liés 
à l’ingestion d’OGM. Le 14 avril 2005, 222 « fau-
cheurs volontaires » envahissent la Cour d’appel de 
Toulouse et demandent à être inculpés au même titre 
que les neuf prévenus pour le fauchage de Menville 
du 25 juillet 2004.). 
Alors que le Liban revit des bombardements, indé-
pendance et solidarité sont à l’oeuvre dans la so-
ciété civile. De nombreux mails et pétitions circulent 
sur Internet, dans l’espoir de faire pression sur les 
gouvernements pour arrêter le massacre et la des-
truction d’un pays. En avril 1975, lors du début de la 
guerre du Liban, les moyens d’actions et de commu-
nication de l’individu étaient bien minimes. Nous ne 
savons pas quel impact ces pétitions — relation si-
gnature individuelle, consciente (lion) / action collec-
tive (verseau) — auront, mais elles témoignent d’une 
dynamique qui se développera et s’organisera de plus 
en plus dans le futur.

une lunaison en électrochocs
Après son passage en Lion et la conjonction à Saturne 
du 18 juin 06 (voir LDL 21), la planète Mars est en-
trée dans le signe de la Vierge le 23 juillet 06 et 
y restera jusqu’au 8 septembre 06. Après l’énergie 
d’exploits ou la volonté d’affirmations (place, terri-
toire, identité, idéal) que l’énergie du Lion pouvait 
générer, Mars entre dans un signe plus introverti, plus 
humble, qui cherche désormais à faire le lien entre 
ce que nous voulons faire, et la manière dont cela va 
s’articuler avec les différents paramètres collectifs 
que nos vécus impliquent. Une dimension de service 
et d’utilité entre en jeu : à quoi et à qui ça sert ce 
que je fais ou veux faire ? Qu’est ce que j’apporte 
au monde ? Qu’est ce que j’améliore ? Dans quel do-
maine ? Quels sont mes outils ?
Mars en Vierge peut alors inviter à un temps de ré-
flexion et de préparatifs, obliger à trier (énergie 
vierge de sélection) parmi les différentes idées et pro-
jets, obliger à organiser (énergie vierge de méthodo-
logie, de précision et de prévention). 

Alors que Mars en Lion invitait à « se mettre en avant » 
en se connectant à « ce qui nous tient à coeur », Mars 
en Vierge invite à « se mettre en arrière » pour se met-
tre au boulot. La parade est terminée, il s’agit main-
tenant d’ analyser les situations que nous avons der-
nièrement provoquées ou traversées afin de trouver 
la meilleure manière d’articuler la réalisation de Soi 
(Lion) aux contextes actuels du monde, de nos envi-
ronnements et de nos relations. Et d’intégrer peut-être 
certaines contraintes qui servent ces objectifs.
Après le Feu du Lion (élan de l’esprit) la Terre de la 
Vierge (la pâte à modeler). Travaux pratiques.

La dimension analytique de l’énergie Vierge est très 
puissante. Associé à la planète Mercure, qui symbo-
lise notamment le mental et la circulation de l’infor-
mation, les manières d’agir et de s’investir peuvent 
alors devenir très précises, « chirurgicales », et très 
efficaces, car ayant été vérifiées et revérifiées moulte 
fois.
L’objectif est désormais bien moins le brio du Lion 
que l’efficacité et le réalisme, par une évaluation la 
plus objective possible de l’inclusion de nos activités 
dans un contexte plus large. 

Lors de la Pleine Lune du 9 août 06, Mars va re-
joindre la Lune Noire au 12° degré Vierge et sera en 
opposition à Uranus situé au 15° du Poisson.
La combinaison énergétique de ces trois planètes n’est 
pas des plus tendres. 

À propos de la conjonction Mars / Lune Noire, 
Laurence Larzul raconte : « Cette conjonction dénote 
une tendance à vivre Mars de façon excessive. On al-
terne entre l’indécision, la peur de ses actes et l’acti-
visme frénétique, l’impulsivité, parfois la violence. On 
a du mal à maîtriser cette énergie. On prend des initia-
tives risquées, précipitées ou au contraire on atermoie 
alors qu’il faudrait agir. Il y a tout à la fois le désir de 
diriger les choses, la volonté d’être autonome et le refus 
inconscient de l’être, la peur d’assumer seul une déci-
sion.
Parfois, en effet, on a le souvenir inconscient d’un acte 
coupable que l’on a enfoui au fond de soi ou encore 
d’une décision qui fut fatale.(...) Il peut s’agir aussi d’une 
agression que l’on a subi qui laisse de traces et qui por-
te, en réaction, à survaloriser les valeurs viriles. Ce sera 
le sportif, le soldat portant les valeurs marsiennnes à la 
dimension d’absolu à travers la guerre, la compétition. 
Cette motivation cache le désir inconscient de se proté-
ger d’une agression en développant son potentiel de 
défense. Parfois, il s’agit de se prouver une virilité dont 
on n’est pas certain, qui semble faire défaut. 
S’il y a censure de la violence, il n’en reste pas moins 
que le sujet est enclin à user de sa force. Cette contenance 
du désir peut exploser de manière brusque, d’autant plus 
violente, qu’il y a frustration. Exerçant généralement 
une très grande maîtrise sur lui, l’individu pourra sou-
dain céder à une impulsion qui sera fatale. » (L. Larzul. 
Comprendre la Lune Noire. Ed De Vecchi. p 66)

En reprenant l’exemple du Liban, les bombardements 
ont commencé lors de la pleine lune de Juillet. Lors 
de cette Pleine Lune du 9 août, Uranus, en opposition 
à cette conjonction Mars / Lune Noire, peut travailler 
en deux directions :
- amplification du côté explosif, violent, « attaques 
surprises », énergie de rapidité, de fulgurance. « L’op-
position » dit bien ce qu’elle veut dire : ça s’oppose. 
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À ce titre, cette lunaison d’Août est inquiétante.
- amplification des mises en réseaux entre indivi-
dus. L’énergie d’Uranus/Verseau correspond au dé-
veloppement d’internet (les ondes) : emails, échanges 
directs entre individus à l’esprit « sans frontières », 
possibilité d’avoir accès à des informations plus di-
rectes, etc. À ce titre, cette lunaison peut aussi révéler 
et témoigner de certaines valeurs et pratiques émer-
gentes, civilisatrices, reliant des individus désireux 
de participer à la transformation de systèmes politi-
ques et économiques devenus obsolètes et morbides. 

Au niveau des vies personnelles et en dehors de tels 
événements, ces deux types de directions restent va-
lables. Attention donc aux éclats, aux risques d’im-
pulsions et d’énervements, aux situations où l’on sent 
une ambiance agressive, aux risques que l’on prend 
sans vraiment les mesurer.
Une autre direction peut correspondre à l’énergie 
d’affranchissement : Uranus est une énergie de rup-
tures, cherchant à se séparer de situations limitantes, 
étouffantes, sclérosantes pour le développement de la 
personnalité. Les décisions d’agir peuvent se prendre 
trop vite (impulsion), comme elles peuvent enfin se 
prendre après avoir longuement tergiversé. Uranus 
donne parfois le courage et l’énergie de ne pas rester 
« englué » et provoquer des changements salvateurs,
 
Concernant certains choix personnels, quand l’éner-
gie d’Uranus s’exprime à travers un individu, cela 
provoque parfois une incompréhension dans son en-
tourage. La raison d’Uranus n’est pas de ce monde... 
et cette configuration pourrait également provoquer 
des tensions liées au fait que certains ne sont pas 
d’accord avec nos actes (opposition) - ou bien, au 
contraire, attirer certaines personnes ou événements 
nous obligeant à changer des choses, au risque d’acti-
ver notre crainte (Lune noire). Auquel cas, il est inté-
ressant d’écouter ce qui nous arrive de l’extérieur. Si 
nous attirons un changement, même perturbateur, il y 
a peut-être une raison positive.
« Cachez ce changement que je ne saurais voir »...

Dans l’optique de la connaissance de soi et dans l’ex-
périmentation / révélation de son unicité et de son 
originalité, il y a toujours un risque à se lancer dans 
un futur dont on ne peut pas maîtriser les développe-
ments. Pour autant, en étant fidèle à ce que l’on res-
sent comme une injonction intérieure à prendre telle 
ou telle décision d’avenir, à ressentir une cohérence 
personnelle et structurante, même si cela semble 
« fou » ou trop osé à d’autres, c’est mon histoire.

Par ailleurs, cette opposition se réalise dans l’axe 
vierge / poisson qui concerne les questions de santé, 
de médecine et de relation maladie / guérison. Les 
personnes qui ont des problèmes de santé pourront 

peut-être vivre durant cette lunaison une étape impor-
tante quant à leur processus corporel. Mars est pul-
sion de vie, énergie de vitalité, et Uranus en Poisson 
peut aider à puiser dans des ressources intérieures 
profondes, voire spirituelles, et au mieux activer cer-
tains processus d’auto-guérison et de régénération. 
Une hyper-conscience du corps et de ses proces-
sus organiques pourrait alors se manifester, et toute 
pratique visant à rendre plus conscient du milieu in-
térieur peut-être très bénéfique (méditation, yoga, Gi 
Kong...). La relation esprit / matière peut être particu-
lièrement sensible et ressentie. 
Pour les personnes « en bonne santé », une certaine 
vigilance (Vierge et prévention) du côté de la santé 
peut être intéressante. S’occuper alors de son corps 
de santé, de sa régénération, de son nettoyage (éner-
gie vierge : nettoyer les toxines, débarrasser des 
impuretés. Voir LDL 17 p5). De simples vacances 
reposantes, du sommeil, du bien-être corporel font 
également l’affaire...

Cette opposition ayant lieu en sextile/trigone à Jupi-
ter en Scorpion, acteur de « morts et renaissances », 
parlant d’un « guide dans l’invisible », l’ensemble 
de ces propositions liées à cette opposition Uranus 
- Mars / Lune noire est traversée par des strates pro-
fondes de nos psyché. Il est ainsi possible que cela 
nous donne accès à des ressources intérieures puis-
santes. 

un an après...

Dans la lettre n°10 de l’été 2005, nous avions com-
mencé à parler de l’influence de l’entrée de Saturne 
en Lion. Et de l’importance de la première nouvelle 
lune en Lion le 5 août 2005.
La lunaison actuelle ayant lieu également en Lion, 
il semble que nous ayons fait un tour de piste, et tra-
versé les 12 travaux d’Hercule... 
Un cycle se termine, un autre commence.
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1994, Nelson Mandela :

« Notre peur la plus profonde n’est pas que nous ne 
soyons pas à la hauteur.

Notre peur la plus profonde est que nous sommes 
puissants au-délà de toute limite.

C’est notre propre lumière et non pas notre obscurité 
qui nous effraie le plus.

Nous nous posons la question : « Qui suis-je moi, 
pour être brillant, radieux, talentueux,  

et merveilleux ?
En fait qui êtes-vous pour ne pas l’être ?

Vous êtes un enfant de Dieu. Vous restreindre, vivre 
petit, ne rend pas service au monde.

L’illumination n’est pas de vous rétrécir pour éviter 
d’insécuriser les autres.

Nous sommes nés pour rendre manifeste la gloire de 
Dieu qui est en nous.

Elle ne se trouve pas seulement chez quelques élus 
: elle est en chacun de nous, et au fur et à mesure 

que nous laissons briller notre propre lumière, nous 
donnons inconsciemment aux autres la permission 

de faire de même.
En nous libérant de notre propre peur, notre présence 

libère automatiquement les autres. »

Dans les deux lettres précédentes (n°20 et 21), nous 
avions observé une succession de planètes passant 
actuellement sur Saturne en Lion : 
- Mars conjoint à Saturne le 18 juin 06 au 9° degré
- Soleil conjoint à Saturne le 7 août au 15° Lion
- Mercure conjoint à Saturne le 21 août au 17° Lion
- Vénus conjoint Saturne le 27 août au 18° Lion.
Ces planètes concernent directement nos manières 
d’agir et de s’affirmer (mars), d’être d’avoir un idéal 
et d’exercer sa volonté (soleil), de penser et de com-
muniquer (mercure), d’aimer et de construire des va-
leurs (vénus). 

Saturne, maître du temps, et de la mémoire, témoigne 
de la manière dont tout notre passé (celui de la famille, 
des ancêtres...) fait ce que nous sommes aujourd’hui. 
Nous changeons, nous changeons... nous voulons 
changer... et de temps en temps, vérification... Alors, 
tu en es où ?? 
Saturne, au moment de chaque conjonction, peut alors 
représenter le mur, l’obstacle, l’ombre, la glaciation, 
la pierre : blocage, ça n’a pas changé. 
Mais il peut également ouvrir la porte et nous laisser 
passer. Une énergie de dépassement peut alors agir 
et cristalliser une autre constellation en nous, dans ce 
qui pouvait constituer un lieu quelque peu étriqué, 
empêché, douloureux de notre histoire personnelle. 
Nous avons transformé le plomb en or, nos efforts 
(saturne) et notre patience ont payé, félicitations, clap 

clap clap. Tu (t’)es reconnu, bienvenue, la porte est 
ouverte...

Suivant les histoires de chacun, une ou plusieurs de 
ces quatre étapes pourrait prendre une tournure plus 
intense que les autres. 
Alors, tu en es où ?

mars... 18 juin 06
— Tu en es où dans la manière dont tu inscris tes 
actions dans le modne, dont tu fais preuve d’auda-
ces, dans ton énergie de vie, dans la manière dont tu 
mènes ton destin, dont tu inscris tes projets, dont tu 
oses, as-tu une certaine combativité ? 
Mars conjoint Saturne du 18 juin 06 (voir LDL 20).

soleil... 7 août 06
— Tu en es où dans la manière dont tu vis ton être, 
ton centre, ta conscience, ton idéal, ta volonté ? Une 
question de lumière... Saturne peut alors réveiller 
une sensation de néant, de vide, de vaste désolation, 
je ne suis rien. Facette dépressive du contact Soleil 
/ Saturne. Épreuve liée à l’idéal de vie. Mais pour-
quoi je suis sur terre ? Épreuve liée au pouvoir de sa 
volonté, à la relation vouloir --> pouvoir. (Tu veux 
arrêter ceci ? ça dépend de toi, pourquoi tu ne le fais 
pas ?... Tu veux commencer cela ? Pourquoi tu ne le 
fais pas ? Qu’est ce qui t’arrête ?). 
Des questions de reconnaissances sociales et inter-
relationnelles, peuvent  être en jeu. Soleil et Satur-
ne symbolisent des facettes de l’autorité masculine, 
dans son pouvoir de reconnaissance (légitimité à être, 
autorisation de vivre sur terre) et de soutien (colonne 
vertébrale). 

L’éventail de Saturne s’étirent de l’autorité mal-
veillante (qui interdit la vie, qui jalouse, qui méprise 
et détient un grand pouvoir destructeur) à l’autorité 
bienveillante (qui structure, donne des repères, va-
lide les progrès et les victoires, qui félicite, aide à se 
développer et à croître, à gravir l’échelle de son pro-
pre accomplissement). La figure du père et la figure 
de l’homme, peuvent, durant cette conjonction, s’ac-
tiver de manière percutante et nous permettre d’évo-
luer dans nos représentations et nos vécus. Le « néga-
tif » (Saturne, l’ombre) lié à cette figure, à la relation 
que nous avons intégré dans le passé avec elle, peut 
également « remonter ». Cela peut donner la possibi-
lité de mieux voir, de mettre en lumière (soleil) des 
structures qui agissent plus ou moins consciemment 
en nous. 

La figure du Père tel que nous l’avons vécu et in-
corporé, influence grandement les relations que nous 
vivons avec les différentes instances sociales, nous 
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donnant aisance, ou pas, avec ces outils : justice, 
notaires, avocats, directions, représentants d’insti-
tutions, etc. D’où l’importance des procès pour les 
victimes, moment où la loi de Saturne nous défend 
et par là nous légitime et nous place dans le Droit : 
j’ai le droit. 
La justice juge les actes et non l’être lui-même.  Ju-
ger un être n’est pas de sa compétence. (Mars, ce que 
l’on fait — Soleil, qui l’on est). Peut-être ce jugement 
est-il lié à un plan spirituel (qualité de l’âme), mys-
tère, mais sans doute est-il relié au développement 
de notre propre conscience, de la conscience de Soi. 
Il n’y a pas meilleur juge que soi-même, lorsque le 
déni n’empêche pas de voir ce que l’on fait. (Exem-
ple : tuer au nom d’une idéologie oblige à occulter le 
fait que, personnellement, l’on est un meurtrier. Si-
non, à l’instant même, si chaque âme et conscience 
s’éclairait en connaissance de Soi, personne ne pour-
rait plus tenir un fusil - car le Soi inclut l’autre).

Juger un être est un abus de pouvoir. Avoir été jugé 
pour ce que l’on est est d’une immense violence, et 
les séquelles profondes, notamment dans l’enfance où 
la conscience de soi n’est pas encore développé et ne 
protège pas de l’injustice des jugements de valeurs. 
Dévalorisations très profondes qui attaquent l’os, le 
squelette, la structure.
La conjonction Soleil / Saturne du 7 août peut alors 
réveiller, durant quelques jours intensément, cette 
question du jugement de l’être, et des abus de pouvoir 
que nous avons subi — ou que nous faisons peut-être 
subir. Saturne en jugeant l’être éteint sa lumière. 
S’il y a lieu, cette conjonction, peut-être dans un 
combat intérieur, pourrait alors servir à la rallumer. 
(Voir LDL 15 à propos du Capricorne / Saturne).

Une conscience en expansion au fil de la vie (soleil) 
pose des limites (saturne) qui ne sont pas frustran-
tes mais épanouissantes. Des limites humanisantes. 
Je n’ai pas le droit de voler ? ça tombe bien, ma cons-
cience ne peut pas le faire. Aujourd’hui, ce n’est pas 
un interdit, je ne me sens ni frustré ni empêché. 
Il est une étape spécifique de l’enfance où cet interdit, 
d’abord vécu comme un empêchement à jouir là im-
médiatement de tout ce qui s’offre à moi (prendre, se 
servir - piquer le jouet du copain) devient une promo-
tion : en intégrant l’interdit dans ma propre loi inté-
rieure, de nombreuses possibilités d’épanouissement 
se profilent à l’horizon, et j’accède à une nouvelle 
phase de développement. En tant que parent, pour 
que l’enfant intègre cette étape de manière sereine, 
il s’agit non pas seulement de le punir parce qu’il 
vole, mais de comprendre quelle étape de son déve-
loppement psychique et émotionnel est en jeu et de 
lui offrir le « plus », la promotion humaine auquel il 
accède en acceptant d’intégrer cet interdit. L’interdit 
incorporé devient ainsi comportement « naturel ». 
Le Saturne qui interdit devient celui qui autorise. La 
seule punition n’est pas une éducation, dans le sens 

de progression, d’élévation et d’accompagnement. 

La conjonction Soleil / Saturne du 7 août peut ainsi 
remuer certaines données concernant l’histoire de no-
tre propre conscience, ce qu’elle voit, ce qu’elle ne 
voit pas encore, ce qu’elle juge, comment, pourquoi. 
Se juger soi-même peut faire partie du processus, 
s’évaluer. Juger ses actes. Promouvoir l’être. Une 
certaine négativité peut en ressortir et provoquer des 
nausées de soi. Auquel cas, ne pas oublier l’objectif : 
l’évolution, la croissance de la conscience, le déve-
loppement de l’humanité en nous, l’intégration po-
sitive de structures ou de limites valorisantes. Voir 
est la condition sine qua non de la progression, voir 
ouvre la porte des changements, et du libre arbitre.

Voir permet de choisir

À ce titre, l’opposition Mars - Uranus déployée lors 
de la Pleine Lune du 9 août offre peut-être l’oppor-
tunité de ruptures et de changements radicaux au ni-
veaux des actes (mars) et dans la manière de mener 
sa vie. Si besoin est.

Enfin, les hommes peuvent être particulièrement af-
fectés par cette conjonction, dans leurs devoirs, leurs 
responsabilités ou leurs dettes, dans le type d’auto-
rité qu’il expriment, notamment avec leurs enfants ou 
avec toute personne sur lesquels ils peuvent avoir un 
ascendant, et donc du pouvoir.
Soleil conjoint Saturne du 7 août 06 (revoir LDL21)

mercure... 21 août 06
— Tu en es où dans la manière dont tu vis tes ca-
pacités intellectuelles, ton mental ? Ressens-tu une 
dévalorisation intellectuelle, as-tu eu du mal dans 
les études, en ressens-tu encore de la douleur ? Es-tu 
capable d’approfondir des connaissances, de te con-
centrer longuement ? Doutes-tu de tes compétences 
intellectuelles ? Pourquoi ? Depuis quand ? Comment 
as-tu été jugé intellectuellement durant les années 
d’école ? As-tu ressenti un sentiment d’infériorité ou 
d’inadaptation sur le plan des apprentissages et de 
l’acquisition de nouveaux savoirs ?

Es-tu capable de tirer du sens des événements que tu 
vis, d’analyser les situations, d’évaluer ? 
« Il semble que l’homme ne puisse parvenir à donner 
un sens à ses expériences s’il n’utilise pas ses facultés 
de compréhension et de jugement. sans quoi, il ne serait 
qu’une créature instinctive ne possédant pas de différen-
ces notoires avec les animaux. Aussi fort et talentueux 
soit-il, un individu ne peut pas communiquer ses dons 
ni comprendre les autres tant qu’il n’a pas développé 
sa capacité à utiliser son esprit. La maxime - « l’éner-
gie suit la pensée » - est certainement très valable car 
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tout commence sur le plan de l’idée avant de devenir 
une réalité sur le plan concret. Il ne s’agit pas ici d’un 
concept. Mercure symbolise l’esprit concret et sans lui, 
il n’existe pas de compréhension de nos expériences 
et donc pas de moyens de sortir de notre empêtrement 
émotionnel. Sans Mercure la compréhension de soi est 
impossible car la planète symbolise le pouvoir d’ana-
lyse et de jugement. »  (Liz Greene, Saturne. Ed Dervy. 
p141)

Mercure, planète reliée à l’énergie Air : l’informa-
tion. Saturne, planète reliée à l’énergie Terre : la for-
mation. L’information forme les formes.
Tes pensées sont-elles continuellement pessimistes ? 
As-tu tendance à capter essentiellement, dans ton en-
vironnement et tes vécus, les informations négatives ? 
Et à les produire ? Sachant que la pensée produit une 
information, que l’énergie informe la matière et ses 
mouvements, et donc les vécus... comment évalues-
tu tes pensées ? Chaque phrase, chaque pensée est un 
ordre... 

« La vie est triste, la vie est moche, les gens sont 
méchants... » Ok, nous allons vérifier quotidien-
nement nos pensées en les subissant en retour. Le 
problème étant que, du coup, nous vérifions ce que 
nous pensons, et renforçons alors ce type de pensées, 
puisque tu as bien vu je te l’avais dit...
Cercle quelque peu vicieux.
Prendre conscience du pouvoir créateur de nos pen-
sées et choisir en conscience nos productions quoti-
diennes, ne veut pas dire qu’il n’y ait pas de tristesses 
à traverser parfois, ni qu’il n’y ait personne de mé-
chant. Mais que nous pouvons choisir de renforcer, 
ou pas, ce type d’informations et d’énergies, tant au 
niveau personnel qu’au niveau collectif. 

Te considères-tu comme quelqu’un de souple ou de 
rigide ? As-tu des oeillères mentales ? Te sens-tu dé-
boussolé et crispé dès que tes constructions mentales 
sont perturbées par des informations nouvelles ou 
contredisant ce que tu croyais ? As-tu l’impression 
que tes pensées se sont enrichies depuis 5 ans, 10 
ans ? Qu’il y a des choses que tu n’avait jamais vu 
sous cet angle ? Ou répètes-tu toujours la même lita-
nie ? Tu en es où dans ta manière de communiquer, 
de faire circuler l’information ? Dans la souplesse ou 
les rigidités des dialogues ? 

Te sens-tu vieux (saturne), noué, aux nerfs fatigués 
ou éternel adolescent (mercure), alerte, joueur, vif ? 
Mercure conjoint à Saturne le 21 août au 17° Lion

vénus... 27 août
La conjonction Vénus / Saturne aura lieu le 27 août 
06, au 18° degré Lion, lors de la prochaine lunaison 
(nouvelle lune le 23 août). Nous reviendrons donc sur 
ses contenus dans la prochaine lettre.

Cette série de conjonction à Saturne finit ainsi par la 
planète (information et énergie...) qui nous parle d’es-
time de soi, de capacité à s’aimer et à aimer, à entrer 
dans des relations harmonieuses et enrichissantes, à 
expérimenter le plaisir et le bonheur, à partager. Elle 
aiguise notre sens du beau et de l’esthétique, notre 
relation au corps, à la grâce. 
Un final qui peut permettre une intégration glo-
bale de toutes les étapes précédentes au niveau af-
fectif, esthétique et relationnel.

tendres complicités
Nous avions parlé dans la précédente lettre (n°21 p7) 
de la rétrogradation de Mercure, à cheval sur les deux 
signes du Cancer et du Lion. Le 30 juillet, Mercure 
redevient direct au 22° du cancer, et rejoindra Vénus 
dans les derniers degrés du cancer.
L’énergie de Mercure et de Vénus combinées peu-
vent accorder une grande place à l’expression et à 
la communication de nos émotions, faciliter leur 
échange et leur compréhension. Un peu comme si les 
âmes se rapprochaient et pouvaient se ressentir inti-
mement. 
Le signe du cancer parlant également du foyer, des 
abris, des lieux où l’on a besoin de se retirer, du 
« chez moi », Vénus peut donner envie d’embellir, 
d’harmoniser les ambiances, tant au niveau des ob-
jets que des vécus. 
Cette énergie de douceur, car ancrée dans des be-
soins profonds d’échange et de communication qui 
pourraient être alors assouvis, peut apporter quelques 
ressources dans l’ambiance survoltée qui domine cet-
te lunaison. Il semble possible d’y puiser un peu de 
repos et de répit, de simplicité et de spontanéité, de 
bien-être quant à notre nature profonde. 
Quand il n’y a plus de peurs.

« Pffff, ça fait du bien... »

« La force de vie qui est purement et absolument posi-
tive réside en nous et elle est toujours intacte. La force 
de vie elle-même est intacte chez tous et, même si la 
marque négative est très proche de la source, tous, en 
deça de votre désespoir ou de votre absence de foi, vous 
demeurez indemnes. Personne n’est détruit à la source, 
jamais, c’est impossible.
Aussi mutilés que vous puissiez être, 
vous pouvez être sûrs que, profondé-
ment, vous demeurez inaffectés. Il vous 
suffit de retrouver cette conscience que 
vous connaissiez avant le moment où la 
blessure s’est gravée en vous. » (Les for-
mules de Swâmi Prajnânpad. Ed. La table 
ronde. p116)

Bonne lunaison :-)))
Sandrine Delrieu
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Degré Sabian, par Dane Rudhyar. 
Tiré des « Symboles Sabian, le sens des 360 degrés du zo-
diaque ». Ed Librairie de Médicis. 1985. 

(Les degrés Sabian sont des images et symboles associés à 
chaque degré du zodiaque. Ils ont été développés, notam-
ment, par Dane Rudhyar, pour qui chaque degré évoquait 
une étape de l’expérience humaine. En tant qu’astrologues, 
nous les consultons pour enrichir notre compréhension et 
intuition des subtilités de la roue du zodiaque.)

nouvelle lune : 25 juillet 06, en lion, 02°07, 
04:32 TU

SOLEIL et LUNE en Lion, 03°
L’image : Une femme entre deux âges, ses longs che-
veux tombent sur un tee-shirt recouvrant ses seins 
nus.
Dominante : La volonté de relever le défi des ans face 
au culte que notre société moderne porte à la jeu-
nesse.
« L’explication originelle de ce degré, il y a plus de 
cinquante ans, faisait état d’une femme mure ayant osé 
se faire couper les cheveux à la nuque. Aujourd’hui le 
même refus de vieillir et de se comporter en personne 
âgée s’exprimerait de manière différente. Il est possi-
ble d’étendre la signification de ce symbole à tout désir 
qu’aurait une femme de prétendre vivre des expérien-
ces de jeunesse qui lui auraient été refusées, notamment 
lorsque la vogue en cours accorde un grand prix à de 
telles expériences. »
« Cette étape sous-entend une réorientation de nos 
objectifs par rapport à la mentalité collective de l’en-
vironnement social ; et plus en particulier, un refus de 
la conscience individualisée de se voir limités par des 
normes biologiques et sociales. Le mot clef est INDÉ-
PENDANCE. »

pleine lune : 09 août 06, en lion / verseau, 16°44, 
10:55 TU

SOLEIL  en Lion, 17°
Image : Le chœur des paroissiens entonne des canti-
ques.
Dominante : Le sentiment de solidarité unissant des 
hommes et des femmes dans leur dévouement à un 
idéal collectif.
« La religion sous son aspect institutionnel correspond à 
une tentative pour donner un caractère transcendant au 
sentiment de communauté. L’amitié qui se dégage d’un 
travail effectué en commun, nécessaire pour assurer sa 
subsistance et sa sécurité dans un monde dangereux, se 
voit exaltée lors de rituels périodiques auxquels cha-
cun participe. En ces occasions, consciences et cœurs 
s’écoulent dans un même flot de jouvence grâce au par-
tage de valeurs et de croyances communes. »

Prochaine lettre
vers le 23 août 2006 

Nouvelle Lune
le 23/08/06 en vierge  

Pleine Lune
le 07/09/06 en vierge / poisson

« Ici, le contraste avec le premier degré s’établit en-
tre l’expérience humaine sous son aspect collectif, et 
le caractère purement naturel et fondamental de la vie 
instinctuelle. La présence d’un chœur de paroissiens 
sous-entend une phase stable de la culture et de la so-
ciété. Les cantiques reflètent la façon spécifique dont 
une communauté, si étendue soit-elle, interprète les 
réalités les plus profondes de l’existence humaine ainsi 
que l’aspiration à se forger un idéal. Ce degré illustre la 
dimension idéale de la SOLIDARITÉ. »

LUNE en Verseau, 17°
L’image : Un chien monte la garde, protecteur de ses 
maîtres et de leurs biens.
Dominante : Savoir protéger et sauvegarder ses droits 
individuels dans un contexte social complexe.
« Ce symbole, par sa position au sein du système sem-
ble indiquer que, dans le contexte social actuel, nous 
avons besoin d’être protégés contre les empiètements 
toujours plus importants de la société sur son droit, re-
connu en théorie, de mener une vie privée libre de toute 
ingérence publique. Considérée sous ce jour, ce degré 
entre en contraste avec le précédent qui décrit le pou-
voir du monde des affaires et les aspects totalitaires de 
toute organisation de grande envergure. Il révèle aussi, 
sur un plan occulte plus profond, la nécessité de se pro-
téger contre les intrusions « astrales » et peut-être la « 
magie noire », à mesure que l’on avance vers des états 
de conscience supra normaux. L’Adepte, dit-on, éduque 
certaines entités quasi humaines (« Élémentaux ») à le 
protéger. La religion chrétienne parle d’Anges gardiens 
dans un sens analogue. »
« À cette seconde étape, nous voyons l’individu capa-
ble de maîtriser les énergies naturelles, qu’il enrôle à 
son service ; de la sorte, il peut poursuivre en toute sé-
curité l’oeuvre personnelle de son destin. C’est là un 
autre aspect de la relation entre l’individu et la société. 
L’homme est un loup pour l’homme, certes ; malgré 
tout, la situation imposée par une société exaltant l’es-
prit de concurrence, l’ambition et le succès à tout prix 
est largement responsable de la violence dont fait preu-
ve l’individu. Plus la personne est créatrice, plus son 
BESOIN DE PROTECTION est grand. »

Si vous êtes abonnés, merci de faire 
 connaître ces lettres autour de vous.

Si vous n’êtes pas abonnés, merci de le 
devenir si ces lettres vous intéressent.



madrugada - lettre de lunaison n°22 - 25/07/06 - issn en cours - © Sandrine Delrieu - madrugada@club-internet.fr10

nouvelle lune : 25 juillet 06, en lion, 02°07, 04:32 TU

pleine lune : 09 août 06, en lion / verseau, 16°44, 10:55 TU

soleil

noeud nord

noeud sud

lune noire

pluton

neptune

uranus

saturne

jupiter

mars

vénus

mercure

lune
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 madrugada                                    Date : ................................
Association Loi 1901

Courriers : 23, rue St Savournin. 13005 Marseille
madrugada@club-internet.fr

Abonnement aux « Lettres de Lunaisons »
Nom : ......................................................................................................................................

Prénom :  ................................................................................................................................

Adresse :  ................................................................................................................................

Email :  ....................................................................................................................................

Téléphone :  .............................................................................................................................
(merci d’écrire lisiblement)

Vos choix

Adhésion Madrugada (obligatoire pour abonnements) 5 € 5 €

Abonnement Lettres de Lunaison
12 envois par année d’adhésion (10 pages environ / envoi) 

15 € 15 €

Si envoi postal Europe : 0,82 x 12 + impressions 12 € 
Si envoi par email quelques jours avant la nouvelle lune
(Fichier pdf) gratuit

Numéros précédents des lettres de lunaison. 
1€ par lettres. Entourez les numéros qui vous intéressent.

1 € x .........

Lettre n°1 : 10/11/04 — n°2 : 11/12/04 — n°3 : 10/1/05 — n°4 : 8/2/05 
— n°5 : 10/3/05 — n°6 : 8/4/05 — n°7 : 8/5/05 — n°8 : 6/6/05 
— n°9 : 6/7/05 — n°10 : 5/8/05 — n°11 : 3/9/05 — n°12 : 3/10/05 
— n°13 : 2/11/05 — n°14 : 1/12/05 — n°15 : 31/12/05 — n°16 : 29/
01/06 — n°17 : 28/02/06 — n°18 : 29/03/06 — n°19 : 27/04/06 
— n°20 : 27/5/06 — n°21 : 25/6/06 — n°22 : 25/7/06 ...

Envoi par email gratuit

Si envoi postal des numéros précédents, ajouter 0,82 € par nom-
bre de lettres. 0,82 € x ..........

                                Chèques à l’ordre de Madrugada
(pour l’étranger, nous contacter par mail)

 TOTAL en euros

Si vous ne recevez pas en temps voulu la « lettre de lunaison », merci de nous en avertir.
Si vous avez choisi l’option « envoi par email », merci de nous informer d’un changement d’adresse. À 
défaut, l’envoi des mails s’arrêtera de fait 
L’adhésion est valable un an, à partir de la date d’adhésion.

Tarifs : janvier 06


