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Un cycle Nouvelle Lune - Pleine Lune dure 29,5 jours (mois 
lunaire). Le premier jour de la lunaison, la Nouvelle Lune 
représente un commencement, un contact entre Soleil et 
Lune, entre conscient et inconscient. Point de départ d’un 
dialogue intérieur, d’une information, d’un événement... qui 
ira exposer (parfois exploser) ses contenus 15 jours après. 
La Pleine Lune offre alors l’éclairage maximum, propice aux 
révélations, à la manifestation, à une expression extérieure. 
Elle donne à voir... et nous voyons ce que cela donne. Ensuite, 
il existe un temps d’intégration, de compréhension, de ré-
colte durant deux semaines. Puis un nouveau cycle démarre, 
intégrant en lui les vécus et les prises de conscience que nous 
venons de traverser.

« L’astrologie est l’art d’amener à la conscience  
le caractère créateur des grandes échéances de  

l’existence »  (Gilles Verrier)

Ces « Lettres de lunaison », en suivant le mouvement des as-
tres et des planètes, et de leur résonance dans l’être humain, 
s’inspirent de cette vocation. Cette lettre paraît 12 fois par 
an, le jour de la Nouvelle Lune, parle du mois à venir et de 
certains événements astrologiques en cours. Il ne s’agit pas 
de prédire tel ou tel événement, mais de chercher à pressen-
tir dans quelles dynamiques, énergétiques et symboliques, 
les mois à venir pourraient se dérouler. Propositions qui 
peuvent faire écho à vos propres recherches. 

En s’appuyant sur le contenu des lunaisons, ces lettres explo-
rent également une hypothèse : un processus de paix dans 
le monde est le fruit d’un processus de conscience. Il existe 
des chemins entre le personnel et le collectif, entre monde 
intérieur et monde extérieur qui permettent de faire tra-
vailler ce double processus. Ces lettres espèrent y participer.

La nouvelle lune a lieu en vierge, deuxième signe de 
terre. Lors de la pleine lune, le soleil sera en balance, 
signe d’air, et la lune en bélier, signe de feu.

dynamiques de cette lunaison
En cette rentrée professionnelle pour certains, rentrée 
scolaire pour d’autres, rentrée dans l’automne (21 sep-
tembre) pour tous sous nos latitudes, rentrée dans les 
(bonnes) résolutions du grand signe Vierge de la Raison 
et des Précautions à prendre pour améliorer le futur, 
cette lunaison du mois de septembre 2007 présente 
plusieurs tonalités : la continuité d’un travail qui a pu 
démarrer début Juillet 2007 en ciblant nos schémas 
affectifs et notre rapport au corps (voir lunaison pré-
cédente, LDL35), et un ensemble quelque peu explosif 
d’énergies qui pourraient accompagner une réorienta-
tion profonde de notre parcours et de nos désirs.

Cette lettre va ainsi continuer d’explorer certains pro-
cessus qui pourraient traverser actuellement nos réali-
tés psychiques, émotionnelles, relationnelles... 

La période actuelle étant largement influencée par 
l’énergie de la planète Saturne (multiples conjonc-
tions à Vénus, entrée dans le signe de la Vierge et 
approche de la conjonction au Noeud Sud), certaines 
ressources liées à cette énergie pourront être d’actua-
lité : effort personnel, endurance, lucidité, maturité 
émotionnelle, autonomie et connaissance de soi. 

Le soleil produit la lumière et la rayonne,
la lune-miroir la reçoit, et la renvoie.

Symboliquement, le soleil représente la conscience, 
la volonté, l’expression, l’esprit, la réalisation, l’émetteur, 

le masculin, l’animus, le devenir. Soleil de feu.
La lune représente l’inconscient, l’intuition, l’imaginaire, 
le biologique, l’image, le récepteur, le féminin, l’anima, 

la mémoire. Lune d’eau.

nouvelle lune : 11 septembre 07, en vierge, 18°25, 12:45 TU
pleine lune : 26 septembre 07, en balance / bélier, 03°20, 19:46 TU
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les lunaisons 2007

NL 19/01/07 en capricorne — PL 02/02/07
NL 17/02/07 en verseau — PL 03/03/07
NL 19/03/07 en poisson — PL 02/04/07

NL 17/04/07 en bélier — PL 02/05/07
NL 16/05/07 en taureau — PL 01/06/07

NL 15/06/07 en gémeaux — PL 30/06/07
 NL14/07/07 en cancer — PL 30/07/07

NL 12/08/07 en lion — PL 28/08/07

NL 11/09/07 en vierge — PL 26/09/07
NL 11/10/07 en balance — PL 26/10/07

NL 09/11/07 en scorpion — PL 24/11/07
NL 09/12/07 en sagittaire — PL 24/12/07
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L’entrée de Saturne en Vierge peut 
également inviter à ne pas rechigner 
devant les efforts intellectuels (lien 
avec la planète Mercure, l’intellect) 
pour passer de vagues notions sur tel 
ou tel sujet à une connaissance sus-

ceptible de préciser ses contenus et d’y élaborer une 
forme de maîtrise. Cette lettre, pour honorer l’entrée 
de Saturne en Vierge, va donc s’attaquer à un sujet 
quelque peu ardu...

du côté du complexe d’oedipe...
L’énergie de Saturne a l’art de mettre en évidence 
certains événements psychiques ne se sont pas, ou 
mal, réalisés en leur temps lors des initiations de la 
petite enfance, pour des raisons aussi multiples qu’un 
contexte familial complexe, de parents eux-mêmes 
immatures et névrosés compensant leurs blessures 
par des comportements rigidifiés ou pervers, d’événe-
ments brutaux et douloureux (décès, accidents, guer-
res, exils, faillites...), voire de « valises » qui courent 
de générations en générations et « plombent » notre 
propre épanouissement.

Dans l’ambiance de la conjonction Vénus - Saturne, et 
selon l’histoire de chacun, les possibles « batailles » 
menées au coeur de situations susceptibles de pointer 
certaines fragilités personnelles peuvent être actuelle-
ment plus ou moins dures, effrayantes et exigeantes. 
Elles n’en comportent pas moins un potentiel de trans-
formation puissant : en alchimie, le chemin de Saturne 
est lié à la transformation du Plomb en Or. 
Rien en ce domaine de la Création ne se fait sans notre 
participation consciente : il s’agit parfois, à l’âge adul-
te, de recréer des pans entiers de notre personnalité 
qui n’ont pas pu se développer harmonieusement du-
rant nos enfances. 

Pour mieux connaître notre propre psyché, ses bloca-
ges et ses ressources, une piste de recherche du côté 
du Complexe d’Oedipe pourrait être actuellement per-
tinente. Deux raisons à cela :
— Il est fort possible que la présence de Saturne en Lion 
depuis le mois de Juillet 2005 ait pointé depuis deux 
ans ce processus psychique particulier. Le signe du Lion 
interroge cette question de l’Amour, de cette palette 
de ressentis qu’une autre personne peut éveiller dans 
notre coeur, pourquoi, comment.
— La conjonction Vénus - Saturne en Lion qui étire ses 
effets de Juillet 07 à Octobre 07* pointe de manière 
assez évidente nos schémas affectifs, la manière dont 
nous nous sommes structurés affectivement dans notre 
enfance, et le type d’événements amoureux et rela-
tionnels que cela nous donne aujourd’hui à vivre - et 
parfois à subir. 

Cette période Juillet 07 --> Octobre 2007 peut ainsi 
être l’occasion d’explorer ce complexe d’Oedipe, d’en 
affiner le processus, et d’oeuvrer éventuellement plus 
consciemment dans certaines étapes qui nous semble-

raient fragiles.
Aborder ces domaines psychologiques et psychanaly-
tiques est parfois rebutant, le vocabulaire employé 
semblant parfois abstrait ou complexe : comme toute 
initiation, c’est à l’instant même où nous sentons un 
lien vivant entre ce qui est décrit par l’observation 
d’une lignée de chercheurs (les psys...) et nos vécus 
personnels, nos souvenirs, nos rêves, nos émotions, 
nos événements, nos processus symboliques... que cer-
tains déclics surviennent, et parfois qu’un enchaîne-
ment d’événements, de rêves et de ressentis nouveaux 
émergent. Les rêves sont d’une importance capitale 
lorsque nous essayons de travailler au niveau de l’in-
conscient, leur enchaînement pouvant parler de ma-
nière très explicite des mutations qui sont en train de 
se réaliser.

Ici, quelques pistes concernant le complexe d’Oedipe. 
Si ce chantier vous semble actuellement pertinent 
pour oeuvrer créativement dans vos schémas affectifs, 
de nombreux ouvrages (et bien sûr une thérapie) per-
mettront d’éclaircir ce domaine.

Les notes ci-dessous sont issues du site http://psychiatriinfir-
miere.free.fr.

Histoire d’Oedipe
« Laïos est roi de Thèbes. Marié à Jocaste, il a un enfant. Les 
oracles annoncent que cet enfant, quand il aura grandi, tuera 
son père et épousera sa mère. Laïos décide de tuer l’enfant. 
Il confie cela à un guerrier qui, au lieu de le tuer, va le perdre 
dans la forêt. L’enfant, les chevilles percées et attachées par 
une corde à un arbre provoque la pitié d’un couple de ber-
gers qui le recueille et le confie à Polybe, le roi de Corinthe. 
Il reçoit alors le nom d’Oedipe qui, en grec, signifie « pieds 
gonflés ». A la puberté, il va à la ville de Thèbes, sans savoir 
qui il est. Il rencontre un vieillard (le roi de Thèbes, son père) 
qui, pour ne lui avoir pas laissé le passage, le combat. Oedipe 
le tue, sans savoir qu’il vient de tuer son père. A l’entrée de la 
ville, il rencontre le Sphinx femelle à l’entrée de la cité : elle 
a l’habitude de poser des énigmes aux habitants qui ne doi-
vent la vie sauve qu’à une bonne réponse. Jusque là personne 
n’a pu répondre à ses énigmes. Le sphinx pose la devinette 
suivante à Oedipe : « Quel est l’animal qui marche à 4 pattes 
le matin, à 2 pattes à midi et à 3 pattes le soir ? » Oedipe 
trouve la réponse (« l’homme ») et rentre en héros à Thèbes. 
La ville lui propose de monter sur le trône, puisque le roi Laïos 
est mort. Il épouse Jocaste, la femme du roi, en a des enfants 
et durant 15 ans vit le bonheur. Puis la peste ravage la ville 
qui demande pourquoi à l’oracle : « La peste est la punition 
des Dieux vis à vis d’un parricide et d’un inceste ». Oedipe 
découvre qu’il s’agit de lui. Il se crève les yeux de désespoir, 
Jocaste se pend. Antigone sa fille l’accompagne hors de la 
ville qui l’a chassé. Ils partent tous les deux trouver asile à 
Athènes. »

Comme il est impossible en quelques paragraphes de 
raconter toutes les étapes et subtilités du complexe 
d’Oedipe dans l’évolution d’un être humain, voici cer-
taines citations (issues du même site) dont la « médita-
tion » pourrait provoquer certains « déclics ».

- Le complexe d’Oedipe est un ensemble organisé (et structu-
rant) de désirs amoureux et hostiles que l’enfant éprouve à 
l’égard de ses parents. 

* Voir les LDL 34 et 35 précédentes.
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- Freud situe le complexe d’Oedipe dans la période entre 3 et 
5 ans. Il joue un rôle fondamental dans la structuration de la 
personnalité et dans l’orientation du désir humain. 
- Chez le garçon, comme chez la fille le premier objet d’amour, 
c’est la Mère...
- Stade phallique : L’enfant va découvrir que le père a une 
fonction bien particulière. Il juxtapose la fonction parentale 
du père vis à vis de lui, avec la fonction d’amant vis à vis de 
la mère. Risque de repli sur soi.
- Attitude de colère et d’admiration pour ce personnage qui 
accapare la mère. 
- L’enfant découvre que certaines personnes ont un pénis et 
d’autres n’en ont pas. Il y a donc ceux qui en ont, et ceux qui 
n’en ont pas. 
- Les 4 fantasmes originaires : Fantasme de la scène primitive. 
Fantasme de séduction. Fantasme de castration. Fantasme 
d’abandon. Souvent, dans le fantasme de la scène primitive, 
l’enfant s’identifie à l’un des partenaires. Soit le « passif », 
soit l’« actif ». Il l’interprète alors comme une scène agressive 
de laquelle résulte pour lui un fantasme d’abandon énorme. 
Période de cauchemars, de besoin d’affection de la part de la 
mère... Il demande à dormir dans le lit parental. Naissance du 
voyeurisme, visuel et auditif. Il recherche les différences ana-
tomiques, il aime montrer son corps et se promener tout nu. 
Besoin de savoir, il cherche un objet précieux, inaccessible. 
Ce sont les prémices de la curiosité intellectuelle. L’enfant 
reste dans un registre très narcissique. Il investit le pénis de 
plusieurs qualités, entre autres celle de toute puissance. Avec 
l’importance qu’il accorde au pénis, survient la peur de le 
perdre, l’angoisse de castration.
- L’angoisse de castration se focalise sur le père, celui-là 
même qui le rivalise auprès de la mère, celui qui « force » 
la mère à le délaisser (quand le père réel est inexistant, le 
rôle paternel est tenu par tout ce qui sépare la mère de 
l’enfant, que ce soit le travail dans la journée, un membre de 
la famille...). La figure paternelle va récupérer à son compte 
toutes les anciennes frustrations vécues par l’enfant.
- Il n’y a aucune possibilité d’égalité entre les adultes et l’en-
fant. Il ne peut y avoir qu’un renversement de rôle, et appro-
priation des attributs supposés spécifiques à l’adulte (par ex : 
mettre les chaussures de papa, le collier de maman ...).

- CHEZ LE GARçON. Si vers 3 ans sont apparues chez lui des 
sensations de plaisir liées au pénis, l’enfant prend soudain 
conscience des relations sexuelles susceptibles de les pro-
voquer. Il assimile ces relations à ce qu’il imagine se passer 
entre le Père et la Mère. Il reste attaché à son premier Objet 
d’amour, la Mère, mais cet attachement n’est pas entier. Il 
est ambivalent. Il veut la séduire. Il rencontre par là-même 
la rivalité de son Père, qui de modèle devient rival. De 
cette rivalité surgit la menace fantasmée et angoissante de 
castration. Hostilité aussi envers la mère qui lui a demandé 
beaucoup (aux divers stades) contre peu en échange estime-
t’il. Rivalité envers le Père, jalousie de sa puissance, de ses 
droits. Il y mêle l’amour, l’attachement : cette affection plus 
la crainte de la castration fait qu’il vit un « Oedipe inversé » 
où, paradoxalement, il a des phases durant lesquelles il séduit 
le Père et rejette la Mère (créant cette impression de « com-
plicité » entre hommes). Position homosexuelle. Etre en bons 
termes avec le Père atténue indéniablement la peur de cas-
tration. C’est l’identification au Père qui permettra au garçon 
de sortir de l’Oedipe. 
La  menace de castration est la sanction du Père dans la ri-
valité qui l’oppose au garçon pour la possession de la Mère. 
S’il veut échapper à cette situation, l’enfant doit renoncer 
à la satisfaction sexuelle avec sa Mère. Le garçon sort du 
complexe d’Oedipe du fait de la menace de castration. Par 
identifications à la Mère et au Père, l’enfant se constituera 

sa propre personnalité. La part d’identifica-
tion au Père le conduira à chercher comme 
lui (mais il ne le sait pas encore) une femme 
hors du cercle familial.
Il y a donc eu d’abord désir Oedipien, tem-
péré par la menace fantasmatique de cas-
tration. L’angoisse est surmontée grâce à l’identification au 
Père, mettant fin à l’Oedipe.

- CHEZ LA FILLE. Comme chez le garçon, la Mère est le pre-
mier Objet d’investissement libidinal. Mais à l’inverse du gar-
çon, c’est l’angoisse de castration qui fait entrer la fille dans 
le processus Oedipien. Il y a changement d’Objet d’amour. 
L’ambivalence de la fille vis-à-vis de la Mère est plus accen-
tuée que celle du garçon vis-à-vis du Père. L’agressivité de 
la fille vis-à-vis de la Mère s’est élaborée au cours des ex-
périences de sevrage, permettant plus facilement l’Oedipe 
inversé. En même temps que le désir de posséder un pénis, 
apparaît le rejet de la Mère « castrée ». Puis cela se trans-
forme en rejet du désir d’avoir un pénis comme le Père, évo-
luant ensuite en désir d’avoir un enfant du Père à la place 
de ce pénis qu’elle n’a pas. La Mère est alors une rivale et 
un Objet d’identification. Phénomènes plus compliqués, plus 
forts. Sentiments très mitigés vis-à-vis de la Mère, présence 
de culpabilité. L’Oedipe peut traîner plus longtemps car il n’y 
a aucune menace extérieure pour l’obliger à arrêter la séduc-
tion vers le Père. 
Elle renoncera par identification à la Mère, lui permettant 
enfin d’habiter sa personnalité féminine.

Plusieurs notions importantes sont en jeu dans le Complexe 
d’Oedipe, dont « La Loi du Père » : Le Père sera ici le média-
teur. Il interviendra comme privateur, séparant l’Enfant de la 
Mère. Il interdit à l’Enfant de fusionner avec la Mère (« tu ne 
coucheras pas avec ta mère! », c’est l’interdit de l’inceste) et 
retient la Mère de s’approprier son Enfant. Cet interdit s’ap-
pelle : la Loi du Père. Pour que ceci s’effectue, il faut que la 
fonction du Père soit reconnue par la Mère, puis par l’Enfant. 
La place de séparateur doit donc exister déjà dans l’esprit 
de la Mère. Cet interdit va libérer l’Enfant, car désormais 
séparé de la Mère, il pourra disposer de lui-même. Il va 
s’orienter vers l’avenir et s’engager dans la quête d’objets 
affectifs de plus en plus éloignés de l’objet initial, à l’exté-
rieur de la famille. »

Dans le mythe précité, il est dit d’Oedipe qu’il ne se 
connaît pas : il ne connaît ni ses origines ni sa place 
parmi les personnes qui l’ont mis au monde. Si per-
sonne dans notre enfance ne nous explique clairement 
(qui fait quoi, qui est qui, qui peut quoi) - et parfois ne 
vit clairement (névroses, doubles vies...) - comment 
savoir, comment se repérer, passer les étapes... com-
ment pouvoir se construire ? 

Au vu de ces quelques paragraphes l’on peut voir que 
mille et une situations, des plus courantes au plus ex-
trêmes, peuvent affecter ce fragile processus, pourtant 
essentiel à notre possibilité de « disposer de nous-mê-
mes » et à pouvoir mener notre vie, épanouissante et 
mature. Mère qui fait de son enfant un Enfant-Objet, 
Père qui laisse faire cette situation fusionnelle (peut-
être travaille-t-il tout le temps dehors, peut-être est-
il lui-même complètement inhibé devant sa femme-
mère, etc), Père absent (pas d’agent séparateur, pas 
de modèle paternel, etc), Mère absente et Père qui 
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joue le rôle maternel, incestes et abus de l’enfant, in-
terdits structurants inexistants, parent du même sexe 
que l’enfant qui écrase l’étape de rivalité nécessaire 
au processus, ou parents qui manipulent cette rivalité 
en capturant l’enfant dans les conflits de leurs propres 
couples en faisant de lui un allié contre l’autre parent, 
parents qui méprisent les jeux de l’enfant (faire com-
me papa, comme maman...), qui humilient les tentati-
ves de séduction, etc...

Toutes les étapes du processus peuvent alors présenter 
une fixation mortifère : resté fixé(e) à la Mère, resté 
fixé(e) dans une rivalité impossible à dépasser, resté 
fixé(e) dans l’ambivalence (amour / haine), ne pas 
trouver la résolution de la situation « nécessité de ri-
valité / nécessité d’identification », rester fixé(e) dans 
la jalousie envers les personnes de notre propre sexe, 
dans la peur de perdre l’amour et dans la culpabilité, 
rester plongé(e) dans l’angoisse de castration, dans 
l’angoisse d’abandon... Bref être émotionnellement 
figé(e), et rester fixé(e) dans nos structures affectives 
à l’âge de 3, 4, 5 ans... quel que soit notre âge actuel, 
20, 30, 50 ou 90 ans...

Un complexe d’Oedipe non résolu est une source de 
grandes souffrances, d’angoisses, de dévitalisations, 
de névroses - voire de psychoses - des plus dramati-
ques. 
Françoise Dolto note que « la poussée pubertaire, accompa-
gnée du développement rapide des organes génitaux et des 
caractères secondaires de la sexualité, fait revenir dans l’ima-
ginaire les représentations du désir connues au moment de 
l’imminente castration oedipienne : comme si l’adolescent 
et l’adolescente avaient à revivre en quelques jours ou en 
quelques semaines les étapes signifiantes de leur évolution 
de l’enfance jusqu’à l’Oedipe. 
Les aptitudes technologiques et culturelles, acquises au cours 
de la période de latence, pour le plaisir narcissique et aussi, 
parfois, pour triompher sur un ou une rivale, se remanient 
et s’orientent vers ce qu’on appelle une vocation. C’est le 
désir à but lointain de consacrer ses forces ou de prendre 
des armes pour jouer un rôle en société. « Sortir » est le 

mot magique des adolescents. Ils désireraient assumer leurs 
besoins et vivre ailleurs qu’au foyer familial, non seulement 
afin d’être disponibles et libres de fréquenter des amis de leur 
sexe et de l’autre sans surveillance, mais aussi pour prendre 
part à la vie civique et sociale. La valeur du travail continue 
à être jaugée selon le plaisir qu’on y prend, quel que soit 
l’effort à y consacrer : mais l’argent que des tâches et des 
efforts, même déplaisants, permettent d’acquérir, pour des 
fins immédiates de libération de la tutelle parentale se met à 
compter aussi : c’est le travail alimentaire, comme on dit. »*

Cet extrait de Françoise Dolto permet de pointer deux 
éléments : dans le chantier actuel sur nos schémas af-
fectifs, certains souvenirs d’adolescence (plus directe-
ment accessibles que les souvenirs de 3 à 5 ans) nous 
parlent directement de la manière dont nous avons pu 
traverser le complexe d’Oedipe dans la petite enfance. 
Répétitions possibles de certains scénarios dont l’ana-
lyse peut nous permettre d’en retrouver les racines et 
leurs conséquences. Les rêves quant à eux se chargent 
souvent de nous parler des profondeurs et des empri-
ses.
La deuxième partie de cet extrait - le désir à but loin-
tain, la séparation active exprimée par le désir de 
« sortir », la notion de vocation et de valeur du tra-
vail, le travail comme outil d’affranchissement envers 
la tutelle parentale, vecteur d’autonomie, pourrait 
alors parler du passage de signe du Lion au signe de 
la Vierge, passage que Vénus et Saturne effectuent en-
semble en ces mois de septembre et cotobre 2007. Les 
dessins en bas de page rappellent les lieux célestes et 
la date de la 1ère et de la dernière conjonction Vénus 
- Saturne. 

Dans la continuité du travail démarré début Juillet 
2007, la planète Vénus est redevenue directe le di-
manche 9 septembre à 17° du Lion. Ce moment-là 
peut représenter un tournant, l’entrée dans une dy-
namique où de nombreux éléments (souvenirs, rêves, 
visions nouvelles...) peuvent peut-être commencer à 
s’extérioriser et à émerger plus clairement à notre 
conscience. Un peu comme une sortie de l’obscurité 
de notre inconscient, et un passage à la lumière --> 
Ressentir, Voir et Agir. 
En cette période, il est ainsi possible qu’une ou plu-

02/07/07
vénus conjoint saturne au 

23° lion
... 09/09/2007

vénus direct
15/10/07

conjonction finale vénus 
saturne noeud sud

* Françoise Dolto. L’image inconsciente du corps. Edition 
Points. page 206.
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sieurs situations relationnelles (à l’intérieur de la 
famille ou en dehors) nous permettent d’acter enfin 
certaines étapes du Complexe d’Oedipe qui auraient 
pu rester fixées sur un de ces points. Nul doute que la 
libération d’énergie (libido) peut alors être puissante 
et que les vécus affectifs et sociaux peuvent s’en trou-
ver fortement améliorés. 

Suivant l’histoire de chacun, la période peut être 
plus ou moins intense en événements (le complexe 
d’Oedipe peut aussi être résolu...). Mais que ce soit 
pour soi-même, pour son entourage, des enfants, des 
amis ou un environnement plus large, le fait de sa-
voir (re)connaître les étapes du Complexe d’Oedipe, 
les fruits de sa résolution comme les pathologies an-
goissantes et souffrantes de sa non-résolution est un 
vecteur d’humanisation, de profonde compréhension  
de l’être humain, et permet parfois d’éviter des er-
reurs de comportements lorsqu’un de nos proches (no-
tamment les jeunes) est en train d’accomplir une des 
étapes de ce précieux processus.

Les portes qui s’ouvrent lors de la résolution dans l’in-
conscient du complexe d’Oedipe et de son corollaire 
le complexe de castration sont immenses : épanouir 
relations et projets, vivre avec un, une compagne, 
autonomie, socialisation, participation... échanges : 

« Échanger, c’est céder moyennant contrepartie. Dans la 
représentation scientifique et consciente du phénomène, 
l’échange est soumis à une loi : la loi de l’offre et de la de-
mande, celle-ci stipulant qu’il ne peut y avoir d’échange 
qu’à la seule condition qu’il y ait, d’un côté, une offre et, 
de l’autre, une demande. Il en va tout autrement dans l’in-
conscient psychanalytique. Pour la psychanalyse, il ne peut 
y avoir d’échange véritable que si et seulement si, il y a 
acceptation d’une loi, proprement inconsciente celle-là : la 
loi de l’interdit de l’inceste, c’est-à-dire acceptation de la 
castration symbolique.
Disons, pour reprendre la métaphore économique, que dans 
l’inconscient, l’échange véritable suppose justement qu’il 
n’y ait aucun demandeur, mais uniquement des offreurs. (...) 
Il y a bien échanges dans l’inconscient, c’est-à-dire que l’on 
y cède bien moyennant contrepartie, mais ce qui s’échange 
n’a pas de prix. Ce qui se cède, ce ne sont pas des mar-
chandises, ce qui se donne en contrepartie, ce ne sont pas 
d’autres marchandises ou de l’argent. Ce qui se cède c’est le 
narcissisme, c’est-à-dire l’identification à l’être, captivant 
irrémédiablement le sujet vers la mort, ce qui se gagne, 
c’est le souffle de la vie. »*

À ce processus, nous devons la Vie.
Si nous pouvions mesurer l’état inconscient des indivi-
dus adultes de notre société en relation avec l’éclai-
rage de ce complexe d’Oedipe, nous serions sans doute 
effarés de la quantité de souffrances, de névroses, de 
psychoses, de relations affectives difficiles ou absen-
tes, de vies ratées, de violences liées à sa non-résolu-
tion dans l’inconscient. 

Les 12 signes du zodiaque sont des étapes sur le chemin 
de l’évolution, de la croissance et de l’humanisation.
Chacun d’eux - ainsi que le passage de l’un à l’autre 
- semble cibler une de ces étapes. Le signe du Lion, 
peut-être par sa tendance au narcissisme (fixité), à 
l’absolu (régner), mais aussi par sa mission de créa-
tivité, semble pointer de nombreux contenus liés à ce 
complexe d’Oedipe (et ce jusque dans sa résolution : 
l’identification qui nous permettra de disposer de 
nous-mêmes et de jouer notre propre rôle...). 

Cette lettre peut apporter quelques indices pour en-
quêter en soi-même, même s’il ne s’agit ici d’une 
rapide présentation à approfondir — et surtout à vi-
vre. Saturne désormais en Vierge durant deux ans ne 
manquera sans doute pas de révéler — entre la facette 
psycho-somatique du signe de la Vierge et toutes les 
restrictions et limitations qui peuvent concrètement 
s’y incarner — de nous faire sentir si les formations 
de notre inconscient présentent des complexes non 
résolus pouvant alors prendre des tournures patholo-
giques.

environnements de la nouvelle lune
La planète Vénus est redevenue directe le 9 septem-
bre 2007 au 17° Lion. Pour information, lors de la Plei-
ne Lune du 9 août 2006, le Soleil était également à 
ce 17° Lion. Un petit tour autour de cette date pourra 
éventuellement offrir quelques informations intéres-
santes.

Durant toute cette lunaison de septembre 2007, la 
planète Vénus en Lion sera en opposition à la planè-
te Neptune en Verseau. La présence énergétique de 
Neptune peut accentuer les passages d’information 
entre inconscient et conscient, ouvrir la porte des 
rêves et des intuitions, et par l’effet humanisant des 
réparations et des guérisons affectives, permettre une 
large et sincère ouverture de coeur. La fluide énergie 
de Neptune peut aider à dissoudre certains attache-
ments nocifs (fixités), certaines systèmes de défense, 
et donner aux sentiments de coeur une réelle dimen-
sion spirituelle, océanique (Neptune). 

Le contact Vénus - Neptune tend à nous sensibiliser à 
ce que l’on appelle un amour impersonnel, incondi-
tionnel, affranchi de tout attachement possessif, type 
« donner sans attendre en retour ». De nombreuses 
personnes en quête spirituelle cherchent, à travers 
des méditations, des stages... à vivre des initiations 
« transpersonnelles » qui leur permettraient d’entrer 
en contact avec des plans plus profonds de leur être, 
de guérir leurs blessures et de vivre dans l’amour ab-
solu. Au vu de ces ambitions relationnelles, l’on peut 
aisément imaginer que si le complexe d’Oedipe n’a 
pas été résolu, les espoirs et les discours peuvent res-
ter bien loin de la réalité psychique, émotionnelle et 
relationnelle d’un aspirant à la paix du coeur. La quête 
d’un état intérieur d’amour absolu risque de réveiller 
dans l’inconscient le schéma du premier amour absolu, 
la Mère... * www.psychanalyste-paris.com/Psychanalyse-et-Echange.

html - Plusieurs articles intéressants sur ce site.
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La facette « illusions et brouillards » de l’énergie de 
Neptune peut alors envahir la psyché de certaines 
personnes qui, sans (sa)voir que cette « belle » quête 
d’amour absolu réveille quelque chose de monstrueu-
sement douloureux et risqué (régression), pouvant les 
les noyer dans une multitude de ressentis, de percep-
tions, de cauchemars, de douleurs... les laissant telle 
une embarcation dans la tourmente de tempêtes affec-
tives, démunies et sans gouvernail, processus menant 
parfois à la folie. Une quête spirituelle menée sans 
la boussole de l’enquête psychologique peut être très 
déstabilisante, ou finalement ressembler à un panse-
ment sur une plaie affective (chercher l’amour absolu) 
qui suppure de plus en plus et finit par nous isoler au 
lieu de nous relier.

Mathieu 10:34 
« Ne croyez pas que je sois venu apporter la paix sur la terre : 
je ne suis pas venu apporter la paix, mais le glaive.
Oui, je suis venu séparer l’homme de son père, la fille de sa 
mère, la belle-fille de sa belle-mère : on aura pour ennemis 
les gens de sa propre maison.
Celui qui aime son père ou sa mère plus que moi n’est pas 
digne de moi ; celui qui aime son fils ou sa fille plus que moi 
n’est pas digne de moi ; 
Celui qui ne prend pas sa croix et ne me suit pas n’est pas 
digne de moi.
Qui veut garder sa vie pour soi la perdra ; qui perdra sa vie à 
cause de moi la gardera. »

L’on pourrait se demander si ces paroles de Jésus, les 
actes qu’elles suggèrent, et les processus qu’elles invi-
tent à mettre en oeuvre dans l’inconscient, ne parlent 
pas justement de cette fonction du Séparateur et du 
complexe d’Oedipe. La connaissance de la psyché hu-
maine et de ses processus vitaux ne date pas d’hier... 

secousses et surprises
Lors de cette Nouvelle Lune du 11 septembre 2007, 
Soleil et Lune en Vierge sont en opposition avec 
Uranus en Poisson. Les planètes dites « transperson-
nelles », Uranus, Neptune, Pluton sont physiquement 
invisibles à l’oeil nu d’une personne (ainsi invisibles à 
la conscience « superficielle »). Elles nous mettent en 
relation soit avec des plans collectifs (imprégnations 
par la culture, l’histoire, le transgénérationnel...), 
soit avec des processus de la vie inconsciente (mythes, 
symboles, archétypes, complexes...). 
Lors de cette Nouvelle Lune, l’énergie Uranus en oppo-
sition à Soleil (conscient) / Lune (inconscient), pour-
rait « secouer » les passages d’informations entre 
les deux et nous aider à vivre des prises de conscience 
salvatrices (Voir), libératrices (s’affranchir de ce qui 
nous retenait en esclavage) et dynamisantes (nou-
veaux vécus, nouvelles sensations, nouvelles pensées, 
nouvelles rencontres, nouveaux dispositifs de vie...). 

Ces notions d’affranchissement et d’éveil font partie 
des potentiels de la planète Uranus, à condition sou-
vent de conduire ses effets parfois bouleversants dans 
les profondeurs de notre inconscient en vu d’y délivrer, 
si nécessaire, certaines dimensions émotionnelles pro-

fondément refoulées. Vécus en superficie, les effets 
de l’énergie d’Uranus pourraient certes provoquer des 
remous (crises, grande réactivité, pics de revendica-
tions « moi je » cherchant la différence, l’originalité, 
la liberté, déstabilisations) sans pour autant générer 
des changements positifs. Quand tout bouge, mais que 
rien ne bouge...
 

les uns et les autres
L’énergie d’Uranus provoquant souvent des événe-
ments rapides et brutaux, fulgurants, l’ambiance glo-
bale des relations pourrait être assez mouvementée 
durant cette lunaison. Les secousses ou changements 
personnels pourraient avoir des répercussions immé-
diates dans l’entourage, provoquant des réactions (ou 
actions) en chaîne, comme si l’ensemble de l’échi-
quier humain, inconscient et conscient, déplaçait ses 
pièces de jeu (et de « je ») et instaurait de nouveaux 
agencements personnels et relationnels.

Lors de la Pleine Lune du 26 septembre 2007, le 
Soleil sera en Balance et la Lune en Bélier, axe qui met 
en relief la dynamique Moi / L’autre, les questions de 
territoires psychiques et physiques, les dynamiques de 
désir, d’influences mutuelles et d’échanges. 
Tout le travail actuel (début juillet --> octobre 2007) 
sur les schémas affectifs (conjonction Vénus - Satur-
ne), éventuellement dans l’ambiance d’un travail sur 
le Complexe d’Oedipe, peut modifier profondément 
le type de relations que nous élaborons les uns avec 
les autres.
Peut-être, au cours de cette lunaison, serons-nous plus 
conscients de ce qui nous anime désormais dans les re-
lations — et de la différence entre ce qui nous animait 
dans le passé et ce qui nous anime aujourd’hui. 
Peut-être certaines relations, ou rencontres viendront-
elles répondre aux nouvelles dynamiques de chacun. 
Peut-être certaines ruptures (Balance : le mariage et le 
divorce, les contrats entre deux personnes) viendront-
elles témoigner que « rien ne peut plus être comme 
avant ». Peut-être certaines associations viendront-
elles témoigner de nouvelles possibilités créatrices. 

Les mouvements relationnels seront ainsi particuliè-
rement intéressants à observer durant cette lunaison, 
les changements de place, d’expression, de vocabu-
laire, de ressentis, de désirs... et les rêves à ce titre, 
grâce aux processus inconscients dont ils témoignent, 
peuvent être d’un grand secours pour constater les 
étapes de notre propre évolution (la présence de la 
Lune Noire en Scorpion continuant d’accentuer cet ac-
cès aux plans inconscients - voir LDL34).

Pour offrir un peu de répit... l’énergie Balance de 
cette lunaison (Mercure en Balance, Soleil en Balan-
ce) peut également inviter à de nombreux échanges, 
des temps d’écoutes et de partages, des moments 
d’équilibres relationnels particulièrement bénéfiques 
pour recréer avec la parole et avec l’Autre, dans l’es-
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pace de la conscience et de la relation, des situations 
qui accueillent les renouveaux personnels dans une dy-
namique plus collective. Moments de reconnaissance 
mutuelle (Mercure en Balance, l’échange de paroles, 
la recherche d’harmonie).

Partager.
L’importance pour l’être humain de partager et de té-
moigner par la parole.

la croix mutable et les changements
L’ambiance de profonde « excitation » de cette lu-
naison liée à l’opposition Uranus - Soleil / Lune dans 
laquelle elle prend racine, pourrait également être 
amplifiée par la présence d’un grand carré en signes 
mutables (gémeaux - vierge - sagittaire - poissons).

Sur la plan collectif, les lettres de lunaison ont déjà 
abordé* le type d’ambiance que la forte énergie en Sa-
gittaire (Jupiter Pluton) pouvait réanimer. Depuis l’en-
trée de Pluton en Sagittaire en 1995, les voies (et voix) 
fanatiques se font entendre et agissent (ambiance de 
« croisades »). Elles expriment la quête Sagittaire (re-
ligere, retrouver l’Unité, le Sens spirituel de la vie) de 
la pire manière qui soit, les combats idéologiques (et 
religieux), la tienne contre la mienne, la mienne étant 
forcément la Vérité. 
Concernant ce sujet, il semble que nous nous appro-
chions effectivement d’un grand pic d’énergie alors 
que Jupiter va rejoindre Pluton en Sagittaire le 12 
décembre 2007, juste avant que ces deux planètes 
passent ensemble dans le signe du Capricorne. L’éner-
gie explosive qui pourrait s’en dégager (attentats, vio-
lences, explosions) semble commencer à se réanimer 
(série d’attentats kamikazes en Algérie, nouveau dis-
cours de Ben Laden, ambiance d’attentats de grandes 
envergure, etc). Les questions de pétrole (Pluton, les 
richesses souterraines) et de bombes atomiques (Plu-
ton, l’atome) pourraient faire partie des domaines de 
crise. 

Ces observations astrologiques n’apportent certes 
aucune solution pour calmer la folie et la rage hu-
maine, ni pour comprendre la multitude d’intérêts ca-
chés, d’accords, de manipulations... qui traversent les 
pays et les hommes. 
Si ce n’est, dans le cas où l’on se trouverait dans des 
zones à risque (capitales, lieux-cibles) d’écouter ses 
rêves ou ses intuitions et de leur obéir (style ne pas 
aller là, rester chez soi, etc...) en faisant confiance au 
fait que nous sommes reliés à l’inconscient collectif, 
aux informations qui y circulent et que nos instincts 
ont cette faculté de nous protéger des dangers. 
L’Ordre Mondial pourrait effectivement se modifier en 
fonction des événements de cette fin d’année 2007 
(Sagittaire, le « tout », le mondial, le global --> Capri-
corne, l’ordre, les structures, la loi). Il est difficile d’en 
dire à l’avance les formes, si ce n’est que cela pourrait 
être le résultat d’une crise mondiale majeure. 

mais pour quelle « raison » ?
Au niveau personnel, cette accentuation d’énergie 
dans la « croix mutable » peut également nous inviter 
à la vigilance. L’opposition Mars en Gémeaux - Jupi-
ter / Pluton en Sagittaire peut présenter des aspects 
de tensions, d’agressivités, de disputes (Mars en Gé-
meaux et l’agressivité verbale) - notamment lorsqu’il 
s’agit de défendre notre vision des choses (Sagittaire), 
de nous organiser, et que nous voulons argumenter et 
convaincre l’esprit d’autres personnes. 
Les mots sont une arme (Mars) redoutable, et l’entrée 
de Saturne en Vierge peut ajouter à l’ambiance ac-
tuelle un désir de fouiller dans les détails, les preuves, 
les légitimations... pouvant donner à l’intellect une 
dimension analytique parfois obsessionnelle. Ces pro-
cédures pourrait même donner le sentiment d’achar-
nement (et de persécution), tant les moindres détails, 
dans l’énergie Vierge, peuvent se retrouver passés au 
crible... 

Il est certes des situations et des professions où l’usage 
de ces outils (l’idéal, l’analyse, le combat, l’argumen-
tation...) sont indispensables, mais la vigilance ac-
tuelle tient certainement à l’observation de « l’état 
émotionnel et nerveux dans lequel ça nous met » et 
quels types de pulsions ces situations peuvent drainer 
dans le fond (haine, énergie meurtrière, envie de tout 
casser, soumissions, peurs, etc... liés à l’énergie de 
Mars / Pluton).

Plus positivement, sur le plan intellectuel, cette croix 
mutable nous invite certainement à associer certaines 
ressources et à trouver une cohérence entre notre idéal 
(sagittaire), notre réalité pratique (gémeaux), nos ca-
pacités de synthèse (poisson) et d’analyse (vierge). En-
tre le vaste et le petit, entre le global et le local. Bref, 
à développer une certaine dextérité intellectuelle et 
comportementale.
L’opposition exacte entre Mars en Gémeaux et Pluton  
en Sagittaire aura lieu le 21 septembre 2007 au 27°. 
Dans la lettre de Lunaison n°28 p 5, nous avions abordé 

* Voir LDL27 p 5, LDL32 p 7, LDL35 p 2
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le fait que Pluton passait entre le Centre Galactique et 
la Terre, provoquant un alignement particulièrement 
propice aux inspirations d’envergure, voire à des dé-
couvertes majeures en ce qui concerne notre destinée 
humaine, personnelle et collective. Le Centre galacti-
que, source de la galaxie, source de nos déploiements, 
et source d’informations... 

Il est également possible que l’excitation de ces quatre 
points cardinaux provoque une certaine fatigue, car ce 
maintien d’équilibre dans l’énergie des grands carrés 
mutables sensibilise fortement au moindre change-
ment. Il suffit par exemple qu’une des données de no-
tre réalité bouge pour que l’ensemble de la structure 
frémisse dans ce changement et demande à être revi-
sitée dans sa totalité. 

Imaginons, pour caricaturer, qu’un communiste con-
vaincu et militant gagne soudain 3 millions d’euros au 
Loto. L’on peut imaginer sans peine tous les secousses 
que pourrait traverser une personne qui serait deve-
nue communiste par défaut (parce qu’elle avait peu 
de ressources et espérait par le partage mieux vivre 
elle-même --> intérêt personnel). N’aura-t-il pas, fi-
nalement, la tentation de chercher à payer moins 
d’impôts, à capitaliser ? Devenue riche, toute son or-
ganisation interne et relationnelle peut se retrouver 
profondément remise en question et son véritable mo-
teur (intérêt personnel, envie de posséder) être ainsi 
mis à jour...

L’actuelle tension due au grand carré en ces signes 
mutables, pourrait ainsi mettre à l’épreuve les pour-
quoi de nos engagements, la réponse étant parfois une 
faisceau de réponses éparses (sensibilité, nécessité, 
réactivité, désir, grandeurs d’âme et petitesses...). 
Certaines difficultés ou blocages proviennent souvent 
de contradictions internes et la présence d’une puis-
sante énergie dans la croix mutable peut alors de me-
ner au chaos. (Mars / Jupiter / Pluton + carré à l’axe 
des Noeuds Lunaires, à Uranus et Saturne en Vier-
ge / Poisson).
Il est rare de gagner au Loto... mais il n’est pas rare de 
se sentir ébranlé(e) par nos difficultés à faire coïncider 
convictions, nécessités, opportunités, limites... tout 
en devant s’adapter continuellement à de nombreux 
changements.

Si une forme d’instabilité et d’irritabilité prédomine 
actuellement dans nos vécus, nos pensées, nos actes, 
il est possible que nos pourquoi s’entrechoquent, se 
tiraillent les uns les autres et mènent la pagaille (nous 
pourrions également en être témoin dans notre envi-
ronnement). À nous de trier (Saturne et Noeud Sud en 
Vierge), d’essayer de clarifier et de discerner, autant 
dans les motivations inconscientes que dans notre vo-
lonté consciente, qui veut quoi, qui fait quoi, et com-
ment réactualiser toutes ces données dans un sens 
cohérent.
Le « travail » actuel sur nos schémas affectifs pourrait 

ici aussi apporter de nouveaux éléments.

boussoles et réorientations
Ces quatre signes mutables se situent sous nos latitu-
des aux changements de saison : le signe actuel de la 
Vierge nous prépare à entrer dans l’Automne, tout 
comme le Sagittaire dans l’Hiver, le Poisson dans le 
Printemps, et le Gémeaux dans l’Été. 
Les signes mutables évoquent ainsi la capacité à pas-
ser d’une saison à une autre. Cette notion de Pas-
sage est importante dans la mesure où elle demande 
adaptabilité, souplesse, flexibilité, lien avec l’hier et 
le demain, capacité de « médiation entre », de trans-
mission, de réorientation vers une nouvelle phase de 
développement.

Cette notion de réorientation est sans doute un des 
facteur dominant de cette lunaison. Ce mois de sep-
tembre 2007 nous introduit sans doute dans une pério-
de de réorientation profonde de l’ensemble de notre 
psyché (inconscient et conscient) et réorientation con-
crète des formes que cela peut prendre dans nos vies 
(dans tous les domaines, affectifs, profesionnels...). Le 
travail actuel sur les schémas affectifs et les « pour-
quoi » de nos engagements pourraient alors apporter 
de précieux matériaux.

sortir... autonome en automne
Le passage du signe du Lion au signe de la Vierge 
présente cette image : alors que la Nature, sous nos la-
titudes, vient de mener à terme son processus de crois-
sance, que fleurs et fruits ont été produits, le temps 
des récoltes est arrivé (Vierge). Ce temps est bien sûr 
celui des constats, bilans, pénuries ou récompenses... 
lié au résultat de la croissance antérieure. Mais il re-
présente également une fin, la fin d’une cycle. Le fruit 
se sépare de l’arbre, il part avec ses propres graines, 
il acquiert une autonomie qui annonce une fécondité à 
venir : passé l’hiver, ces graines relanceront un proces-
sus de croissance, elles « travailleront », se déploie-
ront et donneront de nouvelles fleurs et de nouveaux 
fruits... qui se sépareront, etc.

C’est en relation avec ce processus que la phrase de 
Françoise Dolto à propos du complexe d’Oedipe et de 
l’autonomie des adolescents — qui doivent se séparer 
de leurs tuteurs et producteurs, et partir avec leurs 
propres graines — a pu éclairer le passage du signe du 
Lion au signe de la Vierge.

L’autonomie dont il s’agit concerne l’ensemble de la 
psyché, c’est pourquoi sans doute ce signe de la Vierge 
aura-t-il à voir avec la notion d’intégrité de l’individu.
En Vierge, la tendance inné aux scrupules, à la vertu, 
au respect de lois ou de directives permettant de s’in-
tégrer dans une vie sociale, vient peut-être de cette 
mémoire consciente ou inconsciente d’un interdit an-
térieur : comme nous l’avons abordé avec le complexe 
d’Oedipe, il s’agissait dans l’inconscient de l’interdit 
de l’inceste - Séparation, Renoncement et Identifica-
tion (épreuve Lion) - permettant de « sortir », de partir 

http://www.madrugada.fr


lettre de lunaison n°36 - parution nouvelle lune du 11/09/07 - © Sandrine Delrieu - madrugada@club-internet.fr - www.madrugada.fr 9

avec ses propres graines, de devenir autonome (travail 
Vierge), ce qui nous permettra ensuite d’échanger et 
de partager (signe suivant de la Balance).

Si ces notions psychanalytiques autour du complexe 
d’Oedipe peuvent sembler difficiles d’accès à certai-
nes personnes, elles peuvent se rassurer en sachant que 
personne ne les a abordé facilement, ne les a compris 
d’emblée... et peut-être ne les cernera totalement. 
Parce que cela parle des productions de notre « incons-
cient » et de processus qui nous ont traversés dans no-
tre très jeune âge, l’on y revient souvent plusieurs fois 
dans sa vie avant d’en sentir les procédures, les proces-
sus intérieurs et d’en mener à bien les résolutions.

L’entrée de Saturne en Vierge - signe à dominante in-
tellectuelle par sa relation à Mercure - a certainement 
cette vocation là : nous inviter à aborder des sujets 
difficiles, qui demandent du temps, de l’analyse, un 
esprit critique, de l’auto-analyse... endurance, patien-
ce et effort... qualités des signes de Terre. 
Nous inviter à nous « creuser la tête » sur des sujets 
qui ont à voir avec notre intégrité, notre vitalité, notre 
santé, nos promesses de réussite, avec la qualité de 
nos échanges, de notre socialisation et de notre par-
ticipation au monde peut cependant présenter un réel 
intérêt. 

En essayant d’aborder un processus aussi subtile et 
complexe dans cette lettre, j’ai opté pour l’imperfec-
tion, essayant de faire sentir à quel point ce chantier-là 
est certainement de la plus haute importance, et peut-
être d’une grande actualité (Lion / Vierge).

Saturne en Vierge, quelques dates
Nous aurons l’occasion de continuer à explorer les ef-
fets de l’entrée de Saturne en Vierge dans les mois à 
venir, et de nous « creuser la tête » pour en extraire 
des informations et des ressources susceptibles d’enri-
chir notre perception des « énergies ambiantes ».

Pour première information, Saturne est également pas-
sé dans le signe de la Vierge :
- entre le 26 juillet 1978 et septembre 1980,
- entre le 19 septembre 1948 et août 1951.
Il peut ainsi être intéressant de remonter le temps et 
d’aller voir si des événements significatifs ont eu lieu 
dans notre vie ou dans celle de notre environnement à 
partir de l’été 1978, et à l’automne 1948. Qu’avons-
nous vécu à l’époque, que ressentions-nous ? Quels 
liens possibles avec cet automne 2007 ?

Les personnes qui sont nées entre ces périodes ont 
Saturne en Vierge dans leur thème de naissance. 
Ces deux années à venir pourront alors être d’une im-
portance capitale dans leur parcours. Les plus jeunes 
(naissance à partir de fin 1978) vivront cet automne 
ou dans les mois à venir ce que l’on appelle le premier 
« retour de Saturne », qui arrive pour tous vers l’âge de 
29/30 ans. Il s’agit souvent d’une période de « crise », 

où l’ensemble des contenus de notre histoire semble 
se cristalliser dans nos événements et ressentis (et no-
tamment ce que l’on appelle le « projet-sens », c’est-
à-dire « le pro-jet des parents qui a donné un sens à no-
tre vie »). Crise de maturité, où il n’est pas rare qu’un 
« travail sur soi » débute... (Pour plus de précisions sur 
les dates exactes, il faut monter le thème de naissance 
personnel).

Pour les personnes qui vivent leur second retour de Sa-
turne (nées entre septembre 1948 et 1951), beaucoup 
de choses vont dépendre de la manière dont elles ont 
menées leurs vies jusqu’à ce jour, en développant ou 
non une connaissance d’elles-mêmes et une conscience 
de leurs parcours.
Les deux années à venir seront néanmoins particulière-
ment importantes pour ces personnes, et elles devront 
probablement être particulièrement attentives à leur 
corps, leur hygiène de vie et leur santé (Vierge), ainsi 
qu’à leur rythme de vie. Possible qu’elles ressentent 
le besoin de se replier un petit peu sur elles-mêmes, 
peut-être sur des études, sur des soins, sur certaines 
précautions de vie, afin de se centrer peut-être sur 
quelque chose qu’elles ressentent comme essentiel, 
comme préparer une quintessence de leur parcours...

Suite de Saturne en Vierge au prochain épisode...

Bonne lunaison :-)))
Sandrine Delrieu
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Quelques repères cités dans les lettres de lunaison
Les repères en couleur permettent de voir immédiatement les périodes qui pourraient être en relation.
Quelques mots clefs pour rappel. Pour plus de renseignements, (re)lire les passages concernés.

Planètes / aspects / cycles Thématiques en jeu, quelques mots-clefs et index

passé Influences ayant encore un lien direct avec les mois à venir

01/04/2007

Pluton aligné avec le Centre Galactique

Pluton rétrograde au 29° Sagittaire

Au 27° Sagittaire. Voir LDL 28 p 5.

02/07/2007 Vénus conjoint Saturne au 23° lion Valorisations et dévalorisations. Frustrations / satisfactions (récompenses ?). Enjeu d’es-

time et connaissance de soi. Travail sur les peurs et les schémas affectifs. Lien avec l’été 

2005 ? Cette influence s’exercera durant 3 mois. Voir LDL 33 p 8, LDL 34, LDL 35.

du 16/06 au 

11/ 07/2007

Rétrogradation de Mercure en Cancer Infos sur les besoins, fondements, ressources et matières premières. Imaginaires en mouve-

ment. Enrichissement de la vie émotionnelle. Voir LDL 33 p 2 et 8.

15/07/2007 Vénus entre en Vierge

16/07/2007 La Lune Noire entre en Scorpion (jus-

qu’au 10 avril 2008).

L’inconscient, l’ésotérisme, les tourments et initiations liés à la mort, à la sexualité, aux 

pouvoirs psychiques. Voir LDL 34 p 7, 8.

de 07/07 à 

10/2007

Sextile Noeud Sud / Vénus / Saturne en 

Vierge - Lune Noire en Scorpion

Association de nos capacités de perceptions et d’analyses. Discernement et intuition. Voir 

LDL 35 p2

17/07/2007 Pluton rétrograde aligné avec le Centre 

Galactique

Au 27° Sagittaire. Voir LDL 28 p 5.

28/07/2007 Vénus rétrograde au 3° Vierge Voir LDL 33 p 8. Voir LDL35 p 9.

08/08/2007 Jupiter Direct au 10° Sagittaire

13/08/2007 Vénus R conjoint Saturne au 28° Lion LDL34 et 35 parlent de cette conjonction Vénus-Saturne.

du 15/08/07 

au 19/08/2007

Conjonction Vénus R - Mercure - Soleil - 

Saturne entre les 22° et 28° Lion

03/09/2007 Saturne entre en Vierge Saturne était en Lion depuis O7/05. Changement d’énergie. Réalisme, travail, le concret. 

Voir LDL 33 p 3 sur l’ambiance « Terre » dans laquelle cette fin d’année nous fait entrer. 

Voir LDL 36 à propos du passage Lion --> Vierge.

06/09/2007 Mercure en Balance Voir LDL36 p6

08/09/2007 Pluton direct au 27° Sagittaire

09/09/2007 Vénus direct au 17° Lion Tournant.

en ce moment - lettre de lunaison 36 - nouvelle lune du 11 septembre 2007 - pleine lune du 

11/09/2007 Nouvelle Lune au 19° Vierge

21/09/2007 Mars opposé Pluton au 27° Gémeaux / Sa-

gittaire

26/09/2007 Pleine Lune : Soleil au 4° Balance / Lune au 3° Bélier.

26/09/2007 Mercure en Scorpion

29/09/2007 Mars entre en Cancer

prochaine lunaison - lettre de lunaison 37 - nouvelle lune du 11 octobre 2007

09/10/2007 Vénus entre en Vierge

11/10/2007 Nouvelle Lune au 18° Balance

14/10/2007 Vénus conjoint Saturne au 5° Vierge Final concernant la conjonction Vénus - Saturne...

du 16/10 au 

26/10/2007

Saturne conjoint Noeud Sud au 6° Vierge Sous l’influence précédente de Vénus / Saturne, rencontres ou retrouvailles karmiques ? 

Rétention d’énergie. Hyper lucidité pour faire face à une réalité ? Voir LDL 34/35.

27/10/2007 Pluton aligné avec le Centre Galactique Au 27° Sagittaire. Voir LDL 28 p 5.

à venir          (présentation de quelques aspects)

du 16/11/07 

au 31/01/2008

Rétrogradation de Mars en Cancer (R 

le 16/11/07 au 13° cancer - direct le 

31/1/08 au 25° gémeaux).

Mise en acte de certaines idées ayant émergées en Juin / Juillet 2007 ? S’implanter dans un 

territoire qui répond à nos besoins ? Action dans des groupes ? Risques de replis identitaires 

(luttes pour la « survie ») ? Voir LDL 33 p 2, 8.

12/12/2007 Jupiter conjoint Pluton en Sagittaire Explosion d’énergie Feu. Fin d’un cycle (apothéose ?) qui démarra en 1995. Voir LDL27 p 5, 

LDL32 p 7, LDL35 p 2, LDL36 p7.

19/12/2007 Jupiter entre en Capricorne Énergie « Terre ». 

26/01/2008 Pluton entre en Capricorne Pluton était entré en Sagittaire en 1995. Début d’un nouveau cycle qui durera jusqu’en 

2023. Voir LDL 29 p 2.

11/07/08 Mars conjoint Saturne au 6° Vierge Lien avec la conjonction Mars/Saturne du 18/06/06. Voir LDL 20 et 21.

Automne 

2008 / 2009

Saturne en Vierge opposé à Uranus en 

Poisson

Lien avec l’année 1988 (Saturne conjoint Uranus au 28° / 30° Sagittaire). Voir LDL 32 p 6.
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Degré Sabian, par Dane Rudhyar. 

Tiré des « Symboles Sabian, le sens des 360 degrés du zodia-
que ». Ed Librairie de Médicis. 1985. 
(Les degrés Sabian sont des images et symboles associés à cha-
que degré du zodiaque. Ils ont été développés, notamment, par 
Dane Rudhyar, pour qui chaque degré évoquait une étape de 
l’expérience humaine. En tant qu’astrologues, nous les consul-
tons pour enrichir notre compréhension et intuition des subtili-
tés de la roue du zodiaque.)

nouvelle lune : 11 septembre 07, en vierge, 
18°25, 12:45 TU

SOLEIL et LUNE en Vierge, 19°
L’image : Une compétition de natation.
Dominante : La stimulation provenant d’une effort col-
lectif dirigé vers un but spirituel.
« Le fait d’être devenu un nageur émérite signifie, d’un 
point de vue symbolique, que l’on a appris à évoluer dans 
un nouvel élément. Cet élément, l’eau, représente le 
flot en perpétuel mouvement de l’énergie psychique, et, 
en un sens du moins, le monde « astral ». Dans un sens 
plus profond encore, on est désormais capable, sur un 
plan mystique s’entend, de traverser la rivière pour par-
venir à « l’autre rive », ou pour retourner vers la source. 
Que ce symbole désigne un actif esprit de compétition, 
reste discutable. A l’échelon biologique, une marée de 
spermatozoïdes nagent vers l’ovule, chacun d’eux se 
ruant vers son objectif, la fécondation. Celui qui cherche 
la renaissance spirituelle, en fait, n’est pas seul dans sa 
quête. C’est un Homme qui, agissant à travers les indi-
vidus les plus évolués, s’avance vers une « renaissance » 
ou vers une nouvelle mutation. L’ambition personnelle, 
inspirée par l’ego, de vouloir réussir et d’être le « pre-
mier » est en vérité un signe d’échec probable sur un 
plan spirituel. »
« Lors de cette étape, nous sommes confrontés à un pro-
blème d’interprétation. L’ambition n’est-elle pas une 
forme subtile de déviation exercée sous la pression d’un 
karma très ancien, et l’esprit de compétition, dont notre 
civilisation fait grand cas, le signe d’un échec à compren-
dre la réalité profonde de l’existence ? L’ÉMULATION est 
nécessaire, et non la concurrence. »

pleine lune : 26 septembre 07, en balan-
ce / bélier, 03°20, 19:46 TU

SOLEIL  en Balance, 04°
L’image : Un groupe de jeunes gens réunis autour d’un 
feu de camp en une intime communion.
Dominante : La nécessité de s’unir à des esprits frè-
res à l’entrée d’un chemin vierge que seule éclaire 
la lumière falote de l’intuition naissance de valeurs 
nouvelles.
« Comme le déclara il y a quelques années un dirigeant 
politique, visionnaire en partie : « Les chemins battus 

Prochaine lettre
Nouvelle Lune le 11/10/07 en balance

Pleine Lune le 26/10/07 en scorpion / taureau

sont pour les hommes battus ». L’exigence de créer une 
société nouvelle et de répondre à des valeurs nouvelles 
entraîne le pionnier dans des régions sauvages, symbole 
de tout le potentiel de la planète : — la forêt vierge, 
vierge de toute civilisation. Autour du feu propre à un 
attachement commun (ou, pour le moins, à un espoir 
commun !), âmes et corps peuvent communier, formant 
un « calice » — un Graal — destiné à recevoir l’inspira-
tion créatrice. »
« À ce quatrième stade, nous trouvons, comme d’habi-
tude, l’allusion à une technique. L’instauration d’une 
société nouvelle réclame la communion de ceux qui y 
aspirent et ont, peut-être, eu une vision de ses grandes 
lignes. Cette communauté, toutefois, est inutile en l’ab-
sence d’un « feu » central INSUFFLANT L’ESPRIT au sein 
du groupe. »

LUNE en Bélier, 04°
L’image : Deux amoureux flânent sur un chemin écar-
té.
Dominante : La polarisation progressive des énergies, 
nécessaire à l’accomplissement de notre fonction dans 
la vie.
« Pour répondre pleinement aux potentialités que déga-
ge le sentiment de participer à un Ensemble plus grand, 
l’être humain doit faire lui-même un tout. Le jeu réci-
proque d’énergies bipolaires est nécessaire pour donner 
une « résolution » dynamique soutenue à une quelcon-
que forme de vie supérieure englobant toutes les autres. 
En conséquences, s’abstenir d’activités routinières sera 
peut-être nécessaire pendant un temps ; d’où « isole-
ment ». il ne s’agit pas pour autant d’une démarche fer-
mée sur elle-même. Les polarités positive et négative 
n’interagissent pas en circuit fermé, en restaurant un 
état neutre potentiel ; leur action se déploie en une so-
lidarité dynamique, ouverte et sans fin en contact avec 
les énergies environnantes de la nature. »
« On atteint ici le stade de POLARISATION dynamique et 
irrésolue. Il présente les moyens essentiels, la technique 
pourrait-on dire, pour introduire la conscience dans le 
monde de la dualité ».

Si vous êtes abonnés, merci de faire 
 connaître ces lettres autour de vous.

Si vous n’êtes pas abonnés, merci de le 
devenir si ces lettres vous intéressent.
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nouvelle lune : 11 septembre 07, en vierge, 18°25, 12:45 TU

pleine lune : 26 septembre 07, en balance / bélier, 03°20, 19:46 TU

soleil

noeud nord

noeud sud

lune noire

pluton

neptune

uranus

saturne

jupiter

mars

vénus

mercure

lune
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NL = nouvelle lune / PL = pleine lune

2004
LDL n°01 ...... NL 10/11/04 en scorpion — PL 26/11/04
LDL n°02 ...... NL 11/12/04 en sagittaire — PL 26/12/04

2005
LDL n°03 ...... NL 10/01/05 en capricorne — PL 25/01/05
LDL n°04 ...... NL 08/02/05 en verseau — PL 24/02/05
LDL n°05 ...... NL 10/03/05 en poisson — PL 25/03/05
LDL n°06 ...... NL 08/04/05 en bélier — PL 24/04/05
LDL n°07 ...... NL 08/05/05 en taureau — PL 23/05/05
LDL n°08 ...... NL 06/06/05 en gémeaux — PL 22/06/06
LDL n°09 ...... NL 06/07/05 en cancer — PL 21/07/06
LDL n°10 ...... NL 05/08/05 en lion — PL 19/08/06
LDL n°11 ...... NL 03/09/05 en vierge — PL 18/09/06
LDL n°12 ...... NL 03/10/05 en balance — PL 17/10/06
LDL n°13 ...... NL 02/11/05 en scorpion — PL 16/11/06
LDL n°14 ...... NL 01/12/05 en sagittaire — PL 15/12/06
LDL n°15 ...... NL 31/12/05 en capricorne — PL 14/01/06

2006
LDL n°16 ...... NL 29/01/06 en verseau — PL 13/02/06
LDL n°17 ...... NL 28/02/06 en poisson — PL 14/03/06
LDL n°18 ...... NL 29/03/06 en bélier — PL 13/04/06
LDL n°19 ...... NL 27/04/06 en taureau — PL 13/05/06
LDL n°20 ...... NL 27/05/06 en gémeaux — PL 11/06/06
LDL n°21 ...... NL 25/06/06 en cancer — PL 11/07/06
LDL n°22 ...... NL 25/07/06 en lion — PL 09/08/06
LDL n°23 ...... NL 23/08/06 en vierge — PL 07/09/06
LDL n°24 ...... NL 22/98/06 en vierge — PL 07/10/06
LDL n°25 ...... NL 22/10/06 en balance — PL 05/11/06
LDL n°26 ...... NL 20/11/06 en scorpion — PL 05/12/06
LDL n°27 ...... NL 20/12/06 en sagittaire — PL 03/01/07

2007
LDL n°28 ...... NL 19/01/07 en capricorne — PL 02/02/07
LDL n°29 ...... NL 17/02/07 en verseau — PL 03/03/07
LDL n°30 ...... NL 19/03/07 en poisson — PL 02/04/07
LDL n°31 ...... NL 17/04/07 en bélier — PL 02/05/07
LDL n°32 ...... NL 16/05/07 en taureau — PL 01/06/07
LDL n°33 ...... NL 15/06/07 en gémeaux — PL 30/06/07
LDL n°34 ...... NL 14/07/07 en cancer — PL 30/07/07
LDL n°35 ...... NL 12/08/07 en lion — PL 28/08/07

LDL n°36 ...... NL 11/09/07 en vierge — PL 26/09/07
LDL n°37 ...... NL 11/10/07 en balance — PL 26/10/07
LDL n°38 ...... NL 09/11/07 en scorpion — PL 24/11/07
LDL n°39 ...... NL 09/12/07 en sagittaire — PL 24/12/07

2008
LDL n°39 ...... NL 08/01/08 en capricorne — PL 22/01/08
LDL n°40 ...... NL 07/02/08 en verseau — PL 21/02/08
LDL n°41 ...... NL 07/03/08 en poisson — PL 21/03/08
LDL n°42 ...... NL 06/04/08 en bélier — PL 20/04/08
LDL n°43 ...... NL 05/05/08 en taureau — PL 20/05/08
LDL n°44 ...... NL 03/06/08 en gémeaux — PL 18/06/08
LDL n°45 ...... NL 03/07/08 en cancer — PL 18/07/08
LDL n°46 ...... NL 01/08/08 en lion — PL 16/08/08
LDL n°47 ...... NL 30/08/08 en vierge — PL 15/09/08
LDL n°48 ...... NL 29/09/08 en balance — PL 14/10/08
LDL n°49 ...... NL 28/10/08 en scorpion — PL 13/11/08
LDL n°50 ...... NL 27/11/08 en sagittaire — PL 12/12/08
LDL n°51 ...... NL 27/12/08 en capricorne — PL 11/01/09

2009
LDL n°52 ...... NL 26/01/09
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